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Com a necessidade de difundir o conhecimento cientifico e tecnolégico, e com a crescente
importancia da popularizacdo ou apropriacdo social da ciéncia, inovacdo e tecnologia, a Secretaria
de Estado da Saude de Goids, por meio da Superintendéncia da Escola de Saude de Goias, realizou
a 62 Jornada Cientifica da Secretaria de Estado da Saude de Goias com o tema “Aplicabilidade

de Inovacdes e Tecnologias no SUS”.

O evento aconteceu no dia 10 de novembro de 2022, no Auditério da Escola de Saude de Goias,
celebrando o retorno presencial ap6s um periodo de restricbes impostas pela pandemia da COVID-
19, e contando com a participacdo de profissionais de saude, gestores e instituicdes de ensino e

pesquisa, dentre outros membros da comunidade social e cientifica de Goias, somando 300 inscritos.

A Jornada da SES-GO ja é um evento tradicional e caminha para a sua sétima edicdo no ano de
2023. E para nosso deleite, a RESAP traz nesta Edicdo Especial uma coletanea de resumos
expandidos contendo temas importantes para a saude publica em Goias, cujos trabalhos cientificos
foram apresentados na modalidade oral na 62 Jornada Cientifica da Secretaria de Estado da Saude

de Goias.

Os trabalhos foram desenvolvidos por profissionais das unidades de saude e superintendéncias da
SES-GO, dentre elas: SUVISA, Hospital Estadual de Doengas Tropicais Dr. Anuar Auad (HDT),
Laboratorio Estadual de Saude Pablica Dr. Giovanni Cysneiros (LACEN-GO), Regional de Saude
Regional Sudoeste I, Secretarias Municipais de Saude de Rio Verde, Joviania e Vianopolis. Além de

pesquisadores da Universidade Evangélica de Goias.

Cardoso, AM. Editorial: VI Jornada Cientifica da Secretaria de Estado da Saude de Goias: “Aplicabilidade de Inovagdes e
Tecnologias no SUS”. Rev. Cient. Esc. Estadual Salde Publica Goias "Céandido Santiago". 2023;9(9a0-EE1):02-03



ISSN 2447-3405

DRESAP s

Revista Cientifica da Escola Estadual de Satde Piiblica de Goia!

3

De imediato esta publicacdo assume duas funcOes: prestigiar 0s autores que inscreveram e
apresentaram suas pesquisas na jornada e nos brindar com uma agradavel e inspiradora leitura.

Entdo, ndo perca tempo, avance para as proximas paginas e aproveite sem moderacao!
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RESUMO

Introducdo: A violéncia mostra-se como um problema social e de salde publica e apresenta
complexos padrdes na vida diaria das pessoas, das familias e das comunidades. A Organizacao
Mundial da Satide (OMS) define violéncia como o “uso intencional da for¢a ou poder em uma
forma de ameaca ou efetivamente, contra si mesmo, outra pessoa ou um grupo ou comunidade, que
resulte ou tenha grandes probabilidades de resultar em lesdo, morte, dano psiquico, alteracfes do
desenvolvimento ou privagdes™’. Diante da magnitude e impacto da morbimortalidade das
violéncias na populacéo brasileira, apresentaremos as caracteristicas da violéncia que acometeram
as vitimas do sexo feminino no estado de Goias. Objetivo: Descrever o perfil epidemioldgico dos
casos de violéncia contra pessoas do sexo feminino no estado de Goias, entre os anos de 2018 e
2021. Metodologia: Estudo descritivo, retrospectivo, quantitativo, sobre as violéncias interpessoais
e autoprovocadas registradas em Goias, a partir dos dados extraidos do Sistema de Informacéo de
Agravos de Notificagdo (SINAN), referentes aos anos de 2018 a 2021. Resultados e Discussao:
Observou-se aumento das notificagdes de violéncias interpessoais e autoprovocadas no periodo
analisado, porém evidenciou-se queda das notificagdes em 2020, e retomada em 2021 (Figura 1).
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Quanto a tipologia da violéncia e idade da vitima (Figura 2), observado que a violéncia do tipo
negligéncia/abandono acomete mais as criancas, onde 35,5% das negligéncias acontecem entre 1 a
4 anos de idade; que as principais vitimas de violéncia sexual sdo as adolescentes de 10 a 19 anos,
representando 49,2% dos casos dessa violéncia; que a violéncia do tipo fisica € a mais notificada,
representando 37,1% de todas as notificacbes, e que 50,6% dessas violéncias acometem mulheres
na faixa etaria de 20 a 39 anos. Além da violéncia fisica, as mulheres dessa faixa etaria séo as
maiores vitimas das violéncias autoprovocada (44,2%), psicolégica/moral (45,7%), e outras
(20,9%). Por fim, observado que a violéncia patrimonial acomete mais o0s idosos, correspondendo a
32,7% dos casos dessa tipologia. Quanto a raga/cor (Figura 3), evidenciado prevaléncia de vitimas
da cor parda (63,6%), brancas (22,2%) e pretas (6,9%). A reducdo das notificacdes também foi
observada em S&o Paulo, onde a queda de notificagdo foi mais expressiva a partir de abril,
coincidindo com o periodo de quarentena no estado de S&o Paulo?. O Estado de Santa Catarina
relatou reducdo de 55,3% das notificacdes de violéncias envolvendo criangas e adolescentes, de
ambos o0s sexos, de 0 a 19 anos, entre janeiro e maio de 2020°. Pontuaram que essa reducio no ano
de 2020 teve origem multifatorial e que criaram entraves para procura de assisténcia e consequente
notificacdo por profissionais de salde, tais como: a necessidade de reestruturar servigos para
enfrentamento da pandemia de COVID-19, direcionando a forca de trabalho para atendimento
exclusivo de casos de sindrome respiratéria aguda; dificuldade de deslocamento, haja vista a
interrupcdo dos servigos de transporte coletivo; medo de contaminagéo; dificuldade financeira®.
Quanto a tipologia e idade, esse mesmo estudo apontou que a negligéncia foi a violéncia que mais
acometeu criancas na faixa etaria de 1 a 4 anos (42% das negligéncias), e que a violéncia sexual
teve como principais vitimas os adolescentes de 10 a 14 anos (37,3% das violéncias sexuais)®.
Estudo do Distrito Federal indicou predominio em individuos de faixa etéaria entre 20 a 29 anos de
idade (26,3%) como as principais vitimas das violéncias, sendo 72,2% do sexo feminino®. Estudo
realizado em Niterdi/RJ, identificou que a violéncia fisica foi a mais notificada em mulheres de 20 a
64 anos, correspondendo a 54% de todas as violéncias fisicas notificadas®. Dados levantados pela
Fiocruz identificaram que, na pessoa idosa, sem distingdo de sexo, as violagdes mais comuns foram
a negligéncia (38%); violéncia psicoldgica (26,5%); violéncia patrimonial, (19,9%) e violéncia
fisica (12,6%)°. No Rio Grande do Sul, identificaram que a violéncia mais notificada é a fisica

(38%)2, percentual proximo ao encontrado em Goias (37,1%). Estudo do Rio Grande do Sul
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apontou que o ciclo de vida com maior nimero de vitimas foi 0 compreendido entre 20 a 59 anos
(56%)’, ao passo que, em Goids, as maiores vitimas de violéncia sio na faixa etaria de 20 a 39 anos.
Em ambos os estados, nota-se que as mulheres em idade produtiva sdo as mais acometidas pelo
agravo da violéncia. Quanto a raga/cor, primeiramente, ressalta-se que a populacdo negra € o
conjunto de pessoas que se autodeclaram pretas e pardas®, conforme o quesito raga/cor usado pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Nesse sentido, traz que, em Goias, a
populacdo geral é predominante negra (64,5%), sendo 56,6% parda e 7,9% negra®, e na presente
pesquisa predominou vitimas negras (70,5%). No estado do Rio Grande do Sul, a populacéo geral é
predominantemente branca (79%)°, e predominou vitimas da violéncia da raga/cor branca, homens
e mulheres (77%)*. Por esses dados, observa-se que a predominancia de raga/cor das vitimas reflete
a proporcao de raca/cor da regido analisada. Concluséo: As notificacdes de violéncias interpessoais
e autoprovocadas no SINAN estdo em aumento. Porém, em 2020, correspondente ao primeiro ano
de COVID-19, houve significativa reducdo das notificacdes. Identificado que cada ciclo de vida
possui um tipo de violéncia mais prevalente, a saber: negligéncia em criancas; violéncia sexual e
autoprovocada em adolescentes; violéncias fisicas, autoprovocadas, psicoldgica/moral e outras
violéncias nas mulheres adultas; e violéncia patrimonial nos idosos. Chama-se atencdo para o fato
das mulheres de 20-39, ou seja, pertencentes a populacdo economicamente ativa, serem as maiores
vitimas de violéncia. Observado que a predominancia de vitimas de determinada raca/cor reflete a
proporcao dessa raga/cor na regido analisada. Palavras-chave: Notificacdo; Violéncia interpessoal e

autoprovocada; Sexo feminino.
Anexo

Figura 1 — Notificacdo de violéncia interpessoal/autoprovocada, com vitimas do sexo feminino, Estado de Goiés, 2018-
2021. Fonte: SINAN/MS, referéncia a 2018-2021, Estado de Goids, dados extraidos em 24.03.2022.
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Figura 2 — Distribuicdo das notificacfes de violéncias interpessoal e autoprovocada por tipologia e idade da vitima,
Estado de Goias, 2018-2021. Fonte: SINAN/MS, referéncia a 2018-2021, Estado de Goias, dados extraidos em
24.03.2022.
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Figura 3 — Percentual de vitimas de violéncia interpessoal/autoprovocada do sexo feminino e segundo a raga/cor,
Estado de Goias, 2018-2021. Fonte: SINAN/MS, referéncia a 2018-2021, Estado de Goias, dados extraidos em
24.03.2022.
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RESUMO

Introducdo: A violéncia mostra-se como um problema social e de salde publica e apresenta
complexos padrdes na vida diaria das pessoas, das familias e das comunidades. A Organizacao
Mundial da Saude (OMS) define violéncia como o “uso intencional da for¢a ou poder em uma
forma de ameaca ou efetivamente, contra si mesmo, outra pessoa ou um grupo ou comunidade, que
resulte ou tenha grandes probabilidades de resultar em lesdo, morte, dano psiquico, alteracfes do
desenvolvimento ou privagdes” . O termo violéncia é utilizado em muitos contextos sociais e pode
ser empregado tanto para um homicidio quanto para maus tratos fisicos, emocionais, verbais e
psicoldgicos. Estudos pregressos sobre violéncias interpessoais e autoprovocadas do estado de
Goias tém apontado um aumento destas notificacbes no Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN). No cenario atual, a vigilancia epidemioldgica indica que a populacédo
mundial tem enfrentado a pandemia de COVID-19, uma doenca infecciosa, causada pelo novo
coronavirus, que pode levar a quadros respiratorios graves. Nesse contexto, as medidas de
isolamento social, propostas pelas autoridades federais, estaduais e municipais, como importantes
estratégias de prevencgdo de contégio e organizacdo das redes de assisténcia para o enfrentamento a

pandemia?, mostraram-se eficazes. Em contrapartida, o isolamento também intensificou a
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convivéncia com familiares ou companheiros que residem na mesma habitacdo, esses ultimos,
apontados na maioria dos casos, como provaveis autores da violéncia interpessoal. O estresse e a
sobrecarga de demandas decorrentes da pandemia podem intensificar a violéncia em ambientes
previamente violentos, ou, gerar violéncia decorrente do isolamento e das dificuldades de
administrar a realidade vivenciada?. Obijetivo: Caracterizar a violéncia interpessoal e
autoprovocada no estado de Goias. Metodologia: Estudo descritivo, retrospectivo, quantitativo,
sobre as violéncias interpessoais e autoprovocadas registradas em Goias, a partir dos dados
extraidos do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) referentes a 2010-2021.
Resultados e Discussao: Conforme dados da Tabela 1, em 2021, do total de 12.310 notificacGes de
violéncia interpessoal e autoprovocada, 8.527 (69,2%) dos casos notificados tiveram como vitimas
as pessoas do sexo feminino, e 3.779 (30,7%) do sexo masculino. Estudo realizado em uma capital
do sul do Brasil no ano de 2018, corrobora este achado, indicando que 53.726 mulheres foram
vitimas de violéncia sexual no Brasil. Isso significa que a cada hora cerca de 6 (seis) mulheres
foram vitimas de estupro®. O ciclo de vida de adultos (51,1%) compreendeu maior percentual de
vitimas de violéncia, sendo 13,4% de vitimas do sexo masculino e 37,7% de vitimas do sexo
feminino. Dados contraditérios a esse achado foram apresentados no estudo da capital do sul do
pais, apontando predominancia de vitimas jovens, principalmente com menos de 20 anos®. Pessoas
de raca/cor parda sofreram mais violéncia (65,0%) se comparadas as da raga/cor branca (21,4%) e
preta (6,4%). Chama a atencdo o percentual de ndo informados nessa variavel (5,7%). Quanto a
tipologia, a violéncia mais notificada foi a fisica (30,3%), seguida pela autoprovocada (21,8%).
Observou-se que as vitimas do sexo feminino sofreram maior nimero de violéncia se comparado as
vitimas do sexo masculino, tendo as violéncias fisica e psicoldgica/moral apresentado maior
amplitude de variacdo entre os dois sexos. Em contrapartida, informes epidemiolégicos do Distrito
Federal, no ano de 2021, apontam a violéncia autoprovocada como a mais praticada, com 29,3%,
seguida pela violéncia fisica com 21,9%. Em ambos os estudos, as maiores vitimas sdo do sexo
feminino e estdo na faixa etaria adulta (20 a 59 anos)*>8. Constatou-se que a residéncia é o local
onde mais frequentemente ocorrem violéncias, com 8.693 (71%) casos, seguida da via publica, com
877 (7%). Salienta-se que em 1.822 (15%) das notificacfes ndo havia informacdo de local de
ocorréncia. Dados de Santa Catarina’ confirmam este achado, indicando que 75,3% dos casos de

violéncia ocorreram na residéncia, demonstrando que, muitas vezes, o(a) agressor(a) seja alguém da
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familia ou préximo. Quanto ao provavel autor da violéncia, a propria pessoa apareceu em primeiro
lugar, com 4.054 (32,2%) casos; em segundo lugar estdo os pais, com 2.778 (22,1%); seguido por
conhecidos e desconhecidos 1.933 (15,35%) e cnjuge 1.103 (8,8%). Entretanto, embora a propria
pessoa represente 32,2% de autoria, a violéncia interpessoal praticada por outras pessoas representa
67,8%. Andlise descritiva de Santa Catarina’ corrobora nosso achado, apontando a propria pessoa
(37%) como autor prevalente de violéncia, seguido pelos pais, com 20,8%. Os dados demonstram
que quanto mais proximo o grau de parentesco com a vitima, maior é o percentual de ser o provavel
autor da violéncia. Analisando a proporgédo dos casos de violéncia conforme situagdo conjugal
ocorridos em Goids no ano de 2021, observou-se que 4.357 (35,4%) notificacdes sdo de vitimas
solteiras; seguido por casados/unido consensual com 2.205 (17,9%). Destaca-se a quantidade de
informagdes ignoradas ou em branco, em 2.317 (18,8%) notificacbes. Dados epidemioldgicos
referentes ao ano de 2021 no Distrito Federal, encontraram um percentual de 33,48% de vitimas
solteiras e 12,8% de vitimas casadas ou em unido consensual. Dados em branco ou ignorados
representaram 38,64%*>%. Pesquisa realizada no estado do Parana®, a partir de dados extraidos do
SINAN, identificou que 47,9% das vitimas possuiam companheiro, e evidenciou 4,2% de
informacédo ignorada. Comparando os dados do Parand, Goiés e Distrito Federal, observou-se que
quanto maiores os percentuais de dados em branco ou ignorados, maior o percentual de vitimas
solteiras. Assim, evidencia-se que o preenchimento inadequado da ficha de notificacdo pode estar
camuflando o real perfil das vitimas de violéncia em Goiés, sinalizando a possibilidade da violéncia
ter maior prevaléncia em pessoas casadas. Em relacdo a repeticdo, constatou-se que 41,3%
ocorreram pela primeira vez, e 34,9% ocorreram mais de uma vez. Destaca-se a elevada proporcao
de notificacbes preenchidas com ignorados ou brancos nesta variavel, que representaram 23,8% do
total. Os dados de Goids apresentam similaridade com os dados extraidos de informes
epidemioldgicos do Distrito Federal*>®, que apontaram que 19,31% das violéncias ocorreram pela
primeira vez, e 38,27% do total de notificagbes foram dados em branco ou ignorados. Entretanto,
pesquisa realizada no estado do Parana® opBe-se aos achados nos estudos de Goias e do Distrito
Federal, ao informar que 49,3% dos casos notificados ocorreram pela primeira vez, e 5,9% de todas
as notificacbes nesta variavel foram ignoradas ou em branco. Concluséo: A pandemia de COVID-
19 implicou na reducdo das notificacBes. As principais vitimas foram pessoas adultas, do sexo

feminino, solteiras, da raga/cor parda, e a principal violéncia foi do tipo fisica. A residéncia revelou-
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se como local de maior ocorréncia e a propria pessoa figurou como principal provavel autor da
violéncia. Foi observado que o preenchimento incompleto da ficha de notificacdo implicou em
significativos percentuais de informagfes ignoradas ou em brancos em alguns campos,
demonstrando a necessidade de capacitar profissionais de salde para o preenchimento mais
completo da ficha de notificacdo.

Palavras-chave: Ficha de notificacdo; Violéncia interpessoal e autoprovocada; Perfil da violéncia.

Anexo

Tabela 1 — Caracterizacdo das violéncias interpessoais e autoprovocadas, segundo sexo, ciclo de vida, raga/cor e
tipologia da violéncia, Goias, 2021*

Caracteristicas Sexo masculino/total ~ Sexo feminino/total N&o informado*/total Total

n % n % n % n %
Ciclo de vida
Criancas (0-9 anos) 1.097 8,9 1.271 10,3 2 0,0 2.370 19,3
Adolescentes (10-19 anos) 700 5,7 2.329 18,9 1 0,0 3.030 24,6
Adultos (20-59 anos) 1.655 134 4.640 37,7 1 0,0 6.296 51,1
Idosos (60 anos +) 327 2,7 287 2,3 0 0,0 614 50
Total de notificacbes 3.779 30,7 8.527 69,2 12.310 100,0
Raca/cor
Parda 2.581 21,0 5.418 44,0 3 0,0 8.002 65,0
Branca 687 5,6 1.952 15,9 1 0,0 2.640 21,4
Preta 239 1,9 550 4,5 0 0,0 789 6,4
Outros? 46 0,4 132 1,1 0 0,0 178 1,4
Nao informado? 226 1,8 475 3.9 0 0,0 701 57
Total de notificacbes 3.779 30,7 8.527 69,4 12.310 100,0
Tipologia da violéncia n= 19.895
Fisica 1.853 9,3 4.182 21,0 - - 6.035 30,3
Autoprovocada 1.348 6,8 2.981 15,0 - - 4.329 21,8
Psicoldgica/moral 450 2,3 2.099 10,6 - - 2.549 12,8
Sexual 213 1,1 1.640 8,2 - - 1.853 9,3
Negligéncia/abandono 958 4.8 837 4,2 - - 1.795 9,0
Outras® 999 5,0 2.335 11,7 - - 3.334 16,8
Local da ocorréncia = 12.310
Residéncia 2.452 19,9 6.240 50,7 0 0,0 8.692 70,6
Ignorado/branco 540 4,4 1.281 10,4 4 0,0 1.825 14,8
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Via publica 420 34 456 3,7 0 0,0 876 7,1
Outros* 367 3,0 550 4,5 0 0,0 917 75
Provavel autor n= 12590
Propria pessoa 1.251 9,9 2.803 22,3 - - 4.054 32,2
Pai e mae 1.450 11,5 1.328 10,6 - - 2.778 22,1
Conhecidos e desconhecidos 679 54 1.254 10,0 - - 1.933 15,4
Conjuge 107 0,9 996 79 - - 1.103 8,8
Outros® 648 5,2 2.074 16,5 - - 2.722 21,6
Situacdo conjugal n= 12.310
Solteiro 1.155 9,38 3.200 26,0 2 0,0 4.357 35,39
Néo se aplica 1.238 10,06 1.568 12,7 2 0,0 2.808 22,81
3;‘:}?‘;3‘;/%?2:“(‘:%3' 732 595 1585 12,9 0 00 2317 1882
Casado/Unido Consensual 496 4,03 1.709 13,9 0 0,0 2.205 17,91
Outros® 158 1,28 465 3,8 0 0,0 623 5,06
Repeticéo n= 12.310
Sim 944 7,7 3.351 27,2 1 0,0 4.296 34,9
Né&o 1.883 15,3 3.197 26,0 1 0,0 5.081 41,3
Ignorado 952 7,7 1.979 16,1 2 0,0 2.933 23,8
Legenda: 1. Informacdo ignorada ou em
branco.

2. Amarela, indigena.
3. Tortura, violéncia financeira/econdmica, trabalho infantil, intervencdo legal, tréfico de seres humanos, outros.
4. Habitagdo coletiva, escola, local de prética esportiva, bar ou similar, comércio/servicos, industrias, outros.

5. Outros vinculos, ex-cdnjuge, namorado, padastro, filho, irmédo, ex-namorado, cuidador, agente da lei, relacdo institucional,
madrasta, chefe/patrdo.

6. Separado, vilvo.
Fonte: SINAN/VIVA/GVE/SUVISA/SES-GO. *Dados preliminares extraidos em 07/02/2022.
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RESUMO

Introducgdo: A Organizacdo das NagOes Unidas estabeleceu os 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel, sendo que o objetivo 3 - Saude e Bem Estar contempla metas para reducdo da
mortalidade por acidentes de transito e reducdo da mortalidade por Doencas Cronicas Nao
Transmissiveis — DANTs. As DANTs sdo fatores de risco para os acidentes de transito®. Segundo
dados da Policia Rodoviaria Federal - PRF, nas rodovias federais do estado de Goiés, no ano de
2021, ocorreram 2.190 acidentes de transito. Destes, 34% aconteceram a partir da interacdo de um
caminhdo com outro veiculo (caminhdo x automovel, caminhdo x motocicleta, caminhdo x
caminhdo) e do total dos acidentes com ocorréncia de ébitos, 46% deles tiveram o envolvimento de

um caminhdo®. Objetivos: Este relato de experiéncia visou apresentar o Operativo Saude e
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Seguranca do Trabalho, que consistiu na oferta de servigos de saude para caminhoneiros em duas
rodovias goianas. O objetivo do operativo foi ofertar servigos de salde aos motoristas do transporte
de carga e obter o diagndstico situacional de salde alusivo as doencgas cronicas nao transmissiveis e
seus fatores de risco, infeccBes sexualmente transmissiveis, situacdo vacinal, forca muscular e
acuidade visual dos motoristas. Buscou identificar fatores de risco para acidentalidade como
referéncia para a prevencao aos acidentes de transito nas estradas. Metodologia: Como estratégia
de enfrentamento dos acidentes de transito e das DANTS, a Secretaria de Estado da Salde de Goias
realizou em postos da PRF, operativos nas cidades de Anépolis e Jatai, no estado de Goias, no més
de maio de 2022. Participaram destas acdes 69 profissionais de salde de diversas formacdes, tais
como médicos, enfermeiros, nutricionistas e psicélogos, dentre outros. Resultados e Discusséo:
Nestas ocasides, 120 motoristas foram abordados por membros da PRF e convidados a participar da
afericdo de niveis pressoricos (individuo sentado, aparelho de pressédo digital automético G. Tech),
glicemia (aparelho OK Meter Match 1l Sistema de Monitoramento de Glicemia), peso (balanca
digital Joicare com capacidade de 180kg e precisdo 100g), altura (fita métrica) e calculo do indice
de massa corpdrea (a partir da formula IMC= peso/altura2), e testagem soroldgica para hepatites,
HIV, sifilis, SARS-Cov-2 (testes rapidos qualitativos para a deteccao de antigenos do Virus SARS-
Cov-2-Bio_Manguinhos, de lote n°® 210KD022Z, validade 01/2023), de testagem de acuidade
visual para analisar a capacidade de distinguir o contorno e a forma das coisas e forca de preensao
palmar (utilizando o dinambémetro manual para teste de esforco fisico manual em kg/f), submeter-se
a exame toxicoldgico, receber vacinacdo de influenza e COVID-19, bem como responder
questionario sobre uso de tabaco, consumo de bebida alcodlica e conhecimento de pontos de
exploracdo sexual de criancas e adolescentes. Os testes aplicados seguiram protocolos do Ministério
da Saude. Nem todos os trabalhadores usufruiram de todos 0s servicos oferecidos, uma vez que ndo
havia obrigatoriedade para participar, podendo o motorista optar entre 0s servicos de saulde
disponiveis. A andlise ocorreu a partir dos dados coletados da Ficha de Atendimento Unico do
Operativo Salde e Seguranga do Trabalho. Dos 120 participantes, apenas 1 era do sexo feminino. A
idade variou de 19 a 66 anos, sendo a mediana de 42 anos. Com relacdo a escolaridade, 46%
possuiam nivel médio, seguido de 45% nivel fundamental. Dentre os 99 caminhoneiros em que 0
IMC foi calculado, 81% apresentaram excesso de peso e quase metade apresentou obesidade (49%).

Dos 113 motoristas que fizeram a testagem de glicemia, 12 relataram ser diabéticos, porém somente
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8 referiram fazer tratamento com o uso de medicamentos. Em 11% os valores estavam alterados
(considerando valor igual ou acima de 126mg/dl em individuos com jejum, e valores igual ou acima
de 200ml/dl em individuos que relataram ndo estar em jejum). Antes de aferir a pressdo arterial, 0s
motoristas foram acolhidos de forma humanizada, e como cuidado para que o stress ndo interferisse
no resultado, passaram primeiro por outros servi¢os. Dos 113 motoristas atendidos, 12 relataram ser
hipertensos e fazer uso de medicamentos. No momento da abordagem, 54,% dos motoristas estavam
com pressdo alterada (considerando valor igual ou acima de 140 x 90 mmHg), sendo encaminhados
para atendimento médico, e todos relataram desconhecer tal situa¢do. Cento e dez motoristas foram
atendidos no teste de forca de pressdo palmar, 71% tiveram resultados satisfatorios e 4% alterados
nos testes na méo direita. Na médo esquerda, 68% dos testes foram satisfatorios e 7% alterados.
Oitenta e sete motoristas foram submetidos aos testes de acuidade visual, sendo que 65% dos
resultados foram satisfatorios e 9% apresentaram alteracdo no olho direito, e olho esquerdo 67%
foram satisfatorios e 7% alterados. Quanto a reacdo ao ofuscamento, dos 73 testados, 100% tiveram
resultados satisfatorios. Dentre os 79 testados em visdo cromaética, apenas 2% apresentaram
resultado alterado. Quanto aos exames toxicoldgicos, exigidos para transportadores de carga e
motoristas profissionais das categorias C, D e E, que identificam o consumo de determinadas drogas
e medicamentos considerados nocivos ao organismo e que causam dependéncia, dos 89 motoristas
que se submeteram a este teste, em 100% o resultado foi negativo. Os testes relacionados a doencas
infecciosas (69) foi o de menor adesao, o que pode refletir receio da confirmacdo de diagnostico,
apesar de ter sido assegurado o anonimato dos resultados. Apenas 1 teste apresentou resultado
positivo para sifilis. A maioria (64%) dos motoristas do transporte de carga afirmou fazer uso de
bebida alcodlica. Nao foi perguntado se este uso de bebida era feito no momento da direcdo, uma
vez que a acdo contava com atuacdo fiscalizatéria da PRF e da secdo de fiscalizacdo da
Superintendéncia Regional do Trabalho - SRT, e poderia provocar viés nas respostas. Entretanto,
considerando que a maior parte da vida destes trabalhadores é nas estradas, torna-se preocupante
esta informag&o. O consumo de alcool pode oferecer risco para o envolvimento do caminhoneiro na
acidentalidade de transito nas rodovias*. Foram aplicadas 117 doses de vacina contra Influenza e 70
de doses de vacina contra a COVID-19. O percentual de motoristas tabagistas e etilistas tambem
estava maior que da populagdo geral. A alta prevaléncia de obesidade (48%) na populagéo estudada,

é um achado bastante preocupante, considerando que estd acima da prevaléncia da populacgao geral.
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A alta prevaléncia do excesso de peso € uma realidade observada na populacao brasileira e goiana,
conforme os dados da Pesquisa de Or¢camentos Familiares - POF os quais indicaram que, em 2008-
2009, no Brasil 50% dos adultos apresentavam excesso de peso e 12% apresentaram obesidade®.
Considerac0es finais: Esta experiéncia possibilitou detectarmos a alta prevaléncia da obesidade e
de pressdo arterial acima dos valores normais nos trabalhadores do transporte de cargas, e foi
determinante para subsidiar a elaboracdo de propostas de intervencdo focadas na promoc¢do da
salde e prevencdo dos acidentes de transito nas rodovias, resultando na elaboracdo de um plano de
acdo, construido de forma intersetorial, voltado para promover a salde destes trabalhadores com
vistas na reducdo dos acidentes de transito. O diagnostico da situacdo de salde dos trabalhadores
abordados e o plano de acdo foram apresentados as transportadoras de cargas e embarcadores,
ligados aos motoristas que participaram dos operativos. Estas empresas foram identificadas pela
secdo de fiscalizacdo (SRT), parceira na agdo. A disseminacdo de uma cultura de seguranca no
transito perpassa pela necessidade de acGes educacionais eficientes e pela promocédo da qualidade
de vida dos condutores. O operativo oportunizou aos trabalhadores do transporte de carga acesso a
servicos basicos de salde, que visam a prevencdo das DCNTSs e, por conseguinte, a reducdo dos
acidentes de transito.

Palavras-chave: Doencas cronicas ndo transmissiveis; Motoristas do transporte de cargas; Acidente
de trénsito.
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VIGILANCIA DE DOENCAS E AGRAVOS NAO TBANSMISSTVEIS E PROMOCAO DA
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RESUMO

Introdugdo: Com o envelhecimento da populacdo mundial houve mudangas no perfil de
morbimortalidade em que as Doencas Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNT) passaram a constituir
uma preocupacdo de grande relevancia na maioria dos paises.! No Brasil, o conjunto das quatro
DCNT (doengas cardiovasculares, doencas respiratorias cronicas, neoplasias e diabetes mellitus)
responde por cerca de 70% das mortes e, por este motivo, foi priorizado pelo plano nacional de
enfrentamento das DCNT. Adicionando as causas externas a esse grupo, as Doencas e Agravos Nao
Transmissiveis (DANT) respondem pela maioria absoluta dos 6bitos, em Goias e no Brasill.
Excecdo observada nos anos 2020 e 2021 quando a COVID-19 foi a principal causa de morte, ainda
assim, a maioria dos casos graves e 6bitos ocorreram em individuos com comorbidades, sendo as
DCNT as principais causas.>®* Na perspectiva da prevencdo de doencas e agravos ndo
transmissiveis, tornam-se fundamentais a¢es que criem ambientes favoraveis a salde e favorecam
escolhas saudaveis e compete aos servicos de vigilancia monitorar a ocorréncia e a tendéncia ndo so6
destas doencas, seus agravos e fatores de risco®>® mas também conhecer os fatores determinantes e
condicionantes desse processo, atuando de forma preventiva na salde das populagdes, dentro dos
objetivos do desenvolvimento sustentavel, os ODS.” Nesse contexto, muitas acdes de vigilancia e
intervencdo tém sido introduzidas em diferentes paises, desde o inicio da década de 70, com o
objetivo de modificar fatores de risco e diminuir a morbidade e a mortalidade por estas doengas®®.
Destaca-se, nessas experiéncias, a importancia das politicas publicas e dos sistemas de vigilancia
dos fatores de risco para conhecer a magnitude do problema e desenvolver agbes mais custo-
efetivas.’® Objetivo: Este estudo teve como objetivo descrever o sistema de vigilancia de doengas e
agravos ndo transmissiveis no Estado de Goids e as perspectivas para o proximo triénio.

Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, realizado por meio de reviséo de literatura, consulta
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a portarias, relatorios anuais e planos de enfrentamento obtidos na Secretaria Estadual de Saude de
Goiés. Resultados e Discussdo: Como resultados tivemos a inclusdo da vigilancia de doencas e
agravos nao transmissiveis ao escopo da vigilancia em satde com o ingresso na rede CARMEN da
organizacdo pan americana de saude (OPAS); a elaboracdo do plano estratégico para o
enfrentamento das DANT, sendo que em 2018 houve uma revisao desse plano com énfase nas acoes
de promocéo da saude e um redesenho das prioridades e modelos de monitoramento. Atualmente
algumas estratégias estdo em curso, priorizando a vigilancia das DCNT e a promocéao de modos de
viver favoraveis a saude e a qualidade de vida, tendo um custo menor do que as abordagens para as
doencas especificas. Conclusdo: Diante da elevada magnitude das doengas e agravos nao
transmissiveis, intensificada com a pandemia de COVID-19, torna urgente a organizacdo e
implantagdo de um sistema de vigilancia de DANT com foco no monitoramento da
morbimortalidade, na vigilancia integrada dos fatores de risco e nas medidas de prevencgéo e

promocdo da saude.
Palavras-chave: Vigilancia; Fatores de risco; Promocdo da salde.
Referéncias

1. Malta DC et al. Trends in mortality dueto non-communicable diseases in the Brazilian adult
population: national and subnational estimates and projections for 2030. Popul Health Metr.
2020 Sep 30; 18(Suppl 1):16.

2. Arruda DEG et al. Prognostico de pacientes com COVID-19 e doengas cronicas: uma revisao
sistemética. Com. Ciéncias Saude, 2020; 31(3):79-88.

3. Estrela FM et al. COVID-19 e Doencas Cronicas: Impacto e desdobramentos frente a Pandemia.
Rev. baiana enfermagem (2020); 34 e 36559.

4. Mesenburg MA et al. Doencas Crdnicas ndo Transmissiveis e COVID-19: resultados do estudo
Epicovid-19 Brasil. Rev. Saude Publica 2021, 55-38.

5. Ministério da Saude (Brasil). Secretaria de Vigilancia em Salde. Departamento de Analise em
Saude e Vigilancia de Doengas N&o Transmissiveis. Plano de Agdes Estratégicas para o Enfren-
tamento das Doengas Crénicas e Agravos ndo Transmissiveis no Brasil 2021-2030 [Internet] /
Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude, Departamento de Analise em Saude e
Vigilancia de Doencas Nao Transmissiveis. — Brasilia: Ministério da Saude, 2021. 118 p.: il.
[acesso em: 29 set. 2022] Disponivel em:

Carvalho MM, Garcia LPRR. Vigilancia de doengas e agravos nao transmissiveis e promocéao da satde em Goias: implantacéo e
perspectivas. Rev. Cient. Esc. Estadual Satde Publica Goias “Candido Santiago”. 2023;9(9a0-EE1):21-23.



10.

ISSN 2447-3405

JRESAP

Revista Cientifica da Escola Estadual de Satide Piblica de Goiz

23

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/plano enfrentamento doencas cronicas agravos 20
21_2030.pdf.

Lei 8080 de 19 de setembro de 1990 (Brasil). [Internet]. Decreto 7508/11, de 28 de junho de
2011 que dispBe sobre a organizacdo do SUS. [acesso em: 29 de set. 2022]. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Ieis/I8080.htm.

Organizacéao das NacGes Unidas (ONU). Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel [Internet].
2021. Brasilia: Organizacdo das Na¢des Unidas. [acesso em: 29 de set. 2022] Disponivel em:
https://brasil.un.org/pt-br/sdgs

Secretaria de Estado da Saude de Goias (Goias). Plano de Ag¢des Estratégicas para o Enfrenta-
mento das Doengas N&o Transmissiveis e Promoc¢éo da Saude: 2011-2021. Revisao 2018.

Portaria 439/2001 Secretaria de Estado da Saude de Goias (Goias). Criacdo e competéncia dos
Nucleos de Vigilancia Epidemioldgica municipais.

Giovino GA, Mirza SA, Samet JM, Gupta PC, Jarvis MJ, Bhala N et al. Tobacco use in 3 billion
individuals from 16 countries: an analysis of nationally representative cross-sectional household
surveys. Lancet 2012;380(9842):668-79

Carvalho MM, Garcia LPRR. Vigilancia de doengas e agravos nao transmissiveis e promocéao da satde em Goias: implantacéo e
perspectivas. Rev. Cient. Esc. Estadual Satde Publica Goias “Candido Santiago”. 2023;9(9a0-EE1):21-23.


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/plano_enfrentamento_doencas_cronicas_agravos_2021_2030.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/plano_enfrentamento_doencas_cronicas_agravos_2021_2030.pdf
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8080.htm

ISSN 2447-3405

JRESAP

Revista Cientifica da Escola Estadual de Satde Publica de Goia

24
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RESUMO

Introducdo: A infeccdo respiratoria aguda ocasionada pelo coronavirus € potencialmente grave,
de elevada transmissibilidade e de distribuicdo mundial’. Pode-se apresentar com vérias
caracteristicas, desde assintomatica a sintomatica, cursando com febre, tosse e insuficiéncia
respiratoria grave, sendo necessaria internacdo em Unidades de Terapia Intensiva (UTI), podendo
levar & morte?. Existem alguns fatores de risco para o aumento da mortalidade que estdo
relacionados a progressao e complicacdo do quadro da doenga, como por exemplo, idade
avancada, etnia, sexo masculino, Doencas Cronicas N&o Transmissiveis, como doenca
cardiovascular, Diabetes Mellitus (DM), obesidade?. Dentre tais fatores, o estado nutricional dos
pacientes tem sido relacionado como possivel fator prognostico, como verificado em outras
infeccdes de cunho viral (HIN1 e no Virus da Imunodeficiéncia Adquirida - HIV). Os estudos
ndo s6 chamam atencdo aos fatores como idade avancada e desnutricdo, mas também a ma
nutricdo, que inclui pacientes obesos e com comorbidades associadas®. Considerando a escassez
de estudos sobre o tema, surgiu a necessidade de avaliar a caracterizacdo clinica e nutricional de
pacientes acometidos por tal infeccdo viral. Objetivos: Realizar uma caracterizacdo clinica e
nutricional de pacientes admitidos com COVID-19 em um Hospital de Referéncia em
Infectologia. Metodologia: Trata-se de um estudo observacional e analitico, com delineamento
longitudinal retrospectivo, com utilizacdo de dados de prontuarios eletrbnicos de pacientes
admitidos com COVID-19 entre o periodo de mar¢co de 2020 a maio de 2021, em um Hospital
Referéncia em Infectologia, localizado na cidade de Goiénia, no estado de Goias, durante a
pandemia de COVID-19. Foram incluidos na pesquisa, pacientes com 18 anos ou mais, de ambos
0s sexos e excluidos pacientes sem dados nutricionais até a alta hospitalar, além de criancas,
gestantes e adolescentes. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa Humana do
Hospital, sob o niimero de parecer 5.450.236 e CAAE n° 58807022.0.0000.0034, obedecendo aos
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aspectos éticos especificados na resolugdo n® 466/12, do Conselho Nacional de Salde. Os dados
para caracterizacdo clinica e nutricional foram obtidos através de registros médicos e da equipe
multiprofissional, com as seguintes varidveis: sexo; idade; procedéncia, sintomas (respiratorias ou
ndo), vacinagdo, comorbidades (infecciosas ou crénicas), evolucdo clinica (UTI, enfermaria ou
emergéncia), desfecho clinico (alta, ébito ou transferéncia) e dados referentes ao estado
nutricional (desnutricdo, eutrofia, sobrepeso e obesidade) por meio do indice de Massa Corporal
(IMC). Os dados foram tabulados no programa Microsoft Excel e analisados descritivamente
(variaveis qualitativas) por meio de frequéncia (n) e porcentagem (%). Resultados e Discusséo:
Foram coletados dados de 330 pacientes, porém houve exclusdo de 14 que ndo possuiam dados
nutricionais nos prontuarios. Dessa forma, a amostra final contou com um n de 316. Em relacéo
ao sexo, metade da amostra era do sexo masculino 50,6% (n=160) com predominancia na
populacdo adulta; 57,6% (n=182). Grande parte dos pacientes era procedente de outras
instituicbes, 74,6% (n=235). Em relacdo aos sintomas na admissdo, os mais relatados foram
respectivamente, dispneia 59,8% (n=189); tosse 48,1% (n=152); febre 41,8% (n=132);
dependéncia de O2 38,9% (n=123); astenia 37,3% (n=118) e mialgia 28,5% (n=90). No que se
refere as comorbidades, 85,8% (n=259) apresentaram comorbidades prévias. Dentre estes 45,7%
(n=138) eram hipertensos; 24,2% (n=73) diabéticos; 21,5% (n=65) obesos; 20,2% (n=61) eram
portadores do HIV; 9,3% (n=28) tinham doenca cardiaca; 6,6% (n=20) com doenca renal; 6,0%
(n=18) dislipidémicos e 1% (n=3) com tuberculose. Quanto ao estado nutricional na admiss&o,
37,6% (n=111) foram classificados como em sobrepeso; 33,9% (n=100) em eutrofia; 22% (n=65)
em obesidade e 6,4% (n=19) em desnutricdo. Ja referente ao estado nutricional no desfecho,
36,4% (n=106) foram classificados como em sobrepeso; 34% (n=99) em eutrofia; 22,3% (n=65)
em obesidade e 7,2% (n=21) em desnutri¢do. Quanto a evolucao clinica 65,5% (n=207) cursaram
em UTI; 32,6% (n=103) em Unidades de Internacdo Regular (UIR) e 1,9% (n=6) em leitos de
emergéncia, sendo que, 50,8% (n=160) obtiveram alta hospitalar; 35,9% (n=113) vieram a 0bito;
9,8% (n=31) foram transferidos e 3,5% (n=11) evadiram. Em rela¢do ao estudo observou-se que
houve predominancia de adultos do sexo masculino, oriundos de outras instituicdes. Os sintomas
mais prevalentes e que cursam gravidade foram dispneia e a dependéncia de oxigenoterapia. Ao
que refere a vacinagdo 90,2% daamostra ndo se vacinou por ndo haver vacina no periodo e apenas

3,8% vacinaram. Como perfil de comorbidades prévias da populacdo estudada, as mais

Fleuri JA, Duarte GMF, Santos PR. Caracterizacéo clinica e nutricional de pacientes admitidos com COVID-19 em um hospital de
referéncia em infectologia. Rev. Cient. Esc. Estadual Saude Publica Goias “Céndido Santiago”. 2023;9(9a0-EE1):24-26.
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prevalentes foram: hipertensdo; diabetes; obesidade; doenca cardiaca; doenca renal; dislipidemia
e tuberculose. Em relacéo a classificacdo do IMC na admisséo, houve prevaléncia da obesidade e
sobrepeso; j& no estado nutricional ao sobrepeso e eutrofia. No desfecho nutricional néo
ocorreram mudancas significativas no perfil nutricional. A internacdo em UTI foi a evolucdo
clinica que atingiu mais da metade dos pacientes. Os resultados apresentados ao serem
confrontados com a literatura do tema se coadunam quanto ao sexo, sintomatologia respiratoria,
perfil de doencas ndo transmissiveis, perfil nutricional e evolucdo em unidades de terapia
intensival?34. Conclusdes: Conclui-se que na amostra estudada os pacientes com COVID-19 na
admissdo apresentaram em sua maioria dispneia e dependéncia de Oz, além de serem diabéticos e
hipertensos em sua maioria. A maioria dos pacientes tinha excesso de peso. E as complicacbes

cursaram internacdo na UTI. Palavras-chave: Dados Clinicos; COVID-19; Estado Nutricional.
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RESUMO

Introducdo: As lesdes por pressdo (LPP), também conhecidas por Ulceras de pressdo, sdo danos
localizados na pele ou em tecidos subjacentes. Apresenta quatro estagios, sendo o estagio quatro o
de maior comprometimento. Dentre as terapias ndo farmacoldgicas de tratamento de uma LPP,
temos a fotobiomodulacao que produz efeitos analgésicos, anti-inflamatério e de reparacdo tecidual.
Em setembro de 2021, recebemos o paciente C.D.B para reabilitacdo cardiorrespiratéria com o
diagndstico de pneumonia p6s COVID-19 e LPP em regido lombossacral em estagio IV. Essa LLP
desencadeava dores, secrecdes, odor e limitacBes fisicas para o paciente e consequentemente
prejudicava a reabilitacgdo do mesmo. Diante disso, realizamos um protocolo com a
fotobiomodulacdo para solucionar esse problema e promover um atendimento integral e
humanizado a esse paciente. Objetivos: Promover a reparacao tecidual em paciente p6s-COVID 19
com lesdo por pressdao implementando um protocolo de atendimento de fotobiomodulacéo.
Metodologia: Utilizou-se o aparelho de fotobiomodulacdo THERAPY EC SN 42890 da marca
DMC, registro ANVISA 80030810156, sem fio, peso de 2 kg, dimensdes de 36 x 27 x 18 cm, luz
infravermelho (comprimento de onda laser infravermelho 808 nm) e vermelho (comprimento de
onda laser vermelho 660 nm). Nas duas primeiras semanas (10 dias) foram realizadas aplicacdes da
fotobiomodulacéo todos os dias apds os exercicios cardiorrespiratorios, de modo pontual de 1 joule
(J)/cm2 de luz vermelha e infravermelha simultaneas aproximadamente 10 cm da borda e em toda
extensdo do corpo da lesdo repetindo 1 J/cm2 de luz vermelha pontual no corpo da lesdo. Apos as
duas semanas, foram realizadas janelas de aplica¢des da fotobiomodulacdo (intervalo de um dia, ou
seja, trés vezes por semana) apos 0s exercicios cardiorrespiratorios, de modo pontual de 2 J/cm2 de
luz vermelha e infravermelha simultaneas aproximadamente 10 cm da borda e em toda extenséo do
corpo da les&o repetindo 2 J/cm2 de luz vermelha pontual no corpo da leséo. Foram realizadas 30

sessOes de fotobiomodulagdo entre os meses de outubro de 2021 a janeiro de 2022. A verificacao

Ramos RR, Oliveira LCB. Fotobiomodulagao no tratamento de lesdo por pressdo decorrente de internagéo a longo prazo: relato de
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foi realizada de modo visual por meio de fotos feitas por um aparelho celular. Resultados e
Discussdo: No presente estudo, houve uma grande reducdo do tamanho da LPP do més de outubro
para 0 més de novembro, conforme Figura 1. O paciente relatou também melhora na dor e no odor e
consequentemente houve uma melhora na execucdo dos exercicios cardiorrespiratorios através da
evolucdo gradativa a cada sessdo e no retorno das atividades de vida diaria e laborais. Pode-se
observar também reducdo significativa do més de dezembro de 2021 para o més de janeiro de 2022
com o fechamento da LPP, de acordo com a Figura 2. Alguns estudos, como o de Hernandez et al.
(2015), tém encontrado a efetividade do uso da fotobiomodulacdo na cicatrizacdo de LPP.
Conclus@es: Com os efeitos positivos obtidos nessa experiéncia, foram atendidos outros casos com
LPP. O protocolo de aplicacdo € utilizado por toda equipe, padronizando o atendimento resultando
na melhora da qualidade de vida dos pacientes e reduzindo os gastos com possiveis complicacdes

futuras. Palavras-chave: Lesédo por pressdo; Fotobiomodulacéo; Laserterapia.

-

Figura 2: fotos mensais do més de dezembro de 2021 e janeiro de 2022 (da direita para esquerda, respectivamente).
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RESUMO

Introducdo: O diabetes mellitus tipo 2 (DM) e a hipertensao arterial (HA) sdo doencas cronicas
ndo transmissiveis (DCNT) relacionadas ao aumento do risco de eventos cardiovasculares fatais e
ndo fatais, bem como de morte prematura, quando ndo tratados adequadamente?. A prevaléncia
dessas doencas tem aumentado na populacdo adulta no Brasil e é ainda maior entre os idosos®*.
Dessa forma, conhecer a prevaléncia do DM e HA no Estado de Goias, com dados precisos, e as
particularidades dos municipios € fundamental para vigilancia e medidas de controle destas doencas.
Objetivos: O presente estudo objetivou realizar uma analise comparativa entre os dados de
prevaléncia de DM e HA obtidos no Levantamento de Hipertensdo e Diabetes do Estado de Goiés
2021 (LHD) em comparacao aqueles obtidos no banco de dados do e-SUS Atencéo Basica (e-SUS
AB). Metodologia: No ano de 2021 foi realizado o Levantamento de Hipertensdo e Diabetes do
Estado de Goias 2021, que consistiu de um questionario (Google Forms) sobre cadastro e
acompanhamento de individuos com DM e HA que foi encaminhado aos municipios por e-mail e
respondido no periodo de outubro a dezembro de 2021. Para o presente estudo, foram utilizadas as
questdes do LHD relacionadas ao numero de individuos cadastrados na atencdo priméaria com
diagnéstico de DM e HA. Como parametro de comparacao, foram utilizados os dados da Estratégia
Isaac IGM, Sardinha ASF, Carvalho MM, Reboucas ACR, Oliveira SP, Tavares SAO. Prevaléncia de hipertensdo arterial e diabetes

mellitus no estado de Goids: h& uniformidade entre as fontes de informagdo? Rev. Cient. Esc. Estadual Satde Publica “Céndido
Santiago”. 2023;9(9a0-EE1):29-32.
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e-SUS Atencdo Basica (e-SUS AB) referentes ao nimero de individuos cadastrados na rede de
atencdo primaria com os diagndésticos de DM e HA, nos altimos 5 anos, com exclusdo de Cadastro
Nacional de Saude (CNS) repetidos para evitar a duplicidade de registros. Os dados do e-SUS
foram extraidos pela Central de Tecnologia e Informacéo do Estado (TI-SES) no més de novembro
de 2021. Foram calculados os percentuais de individuos cadastrados com HA e DM no estado em
relacdo a populacdo assistida pela Atencdo Priméria a Saude (APS) de acordo com as 2 fontes
consultadas. Os dados sobre a porcentagem da populacdo assistida pela APS foram extraidos do
Sistema de Informacdo em Salde para Atencdo Bésica (SISAB) /dezembro de 2021. Posteriormente
foi realizada uma comparacdo entre os dados enviados pelos municipios e aqueles extraidos do e-
SUS AB e calculado o percentual de diferenca entre os valores encontrados. Os municipios foram,
entdo, classificados em grupos de acordo com o percentual de diferenca entre os valores detectados
nos dados do LHD e do e-SUS em: variagdo menor que 10%, entre 10-19,99%, entre 20%-49,99% e,
maior que 50%. Resultados: Do total de 246 municipios, 2 deles ndo responderam o questionario
do LHD e, portanto, foram excluidos da analise. No Estado de Goiads, o nimero absoluto de
individuos com diagndstico de DM pelo LHD foi de 193.621(4,3% do total da populacéo assistida
pela APS) e pelo e-SUS AB foi de 132.107 (2,9%), o que caracterizou uma diferenca de 46,56%
entre os dados. O numero absoluto de individuos com hipertensdo arterial cadastrados no LHD foi
de 553.277 (12,3%) e no banco do e-SUS foi de 435.390 (9,7%), o que denota uma divergéncia de
27% entre os dados. Em ambos os casos houve diferenca estatisticamente significativa com p
<0,001. As Regionais de Saude (RS) foram classificadas de acordo com o que foi detectado na
maioria dos municipios que as compfe. Assim, as regionais que tiveram a maioria dos seus
municipios com diferenca entre os bancos de dados menor que 10% para DM e HA foram Oeste Il e
Sdo Patricio 11, a que teve diferenca de 10 a 19,99% foi Pirineus para DM e Pirineus, Centro-Sul e
Central para HA, de 20 a 49,99% Sudoeste 1I, Centro Sul, Sul, Entorno Norte para DM e Entorno
Norte, Sudoeste I, Rio Vermelho, S&o Patricio I, Estrada de Ferro e Norte para HA e diferencas
maiores que 50% Entorno Sul, Sudoeste I, Estrada de Ferro, Central, Rio Vermelho, Oeste I, Norte,
Serra da Mesa, S&o Patricio, Nordeste | e Nordeste Il para DM e Nordeste I, Nordeste Il, Sul,
Entorno Sul, Central, Sudoeste I, Oeste | e Serra da Mesa para HA. Dos 244 municipios incluidos
na comparacdo entre os dados sobre o diagndstico de DM, foram observados os seguintes resultados:

36 municipios com diferenga inferior a 10%, 38 municipios entre 10 e 19,99%, 66 municipios com

Isaac IGM, Sardinha ASF, Carvalho MM, Reboucas ACR, Oliveira SP, Tavares SAO. Prevaléncia de hipertensdo arterial e diabetes
mellitus no estado de Goids: h& uniformidade entre as fontes de informagdo? Rev. Cient. Esc. Estadual Satde Publica “Céndido
Santiago”. 2023;9(9a0-EE1):29-32.
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diferenca entre 20 e 49,99% e 104 com diferenca maior de 50%. Do total de municipios, 169
tiveram nimeros de diabéticos cadastrados pelo LHD em valores maiores que os do e-SUS AB. Em
relacdo ao diagndstico de HA, observou-se que 35 municipios apresentaram uma diferenga menor
que 10% entre os dados, 39 municipios apresentaram variacdao entre 10 e 19,99%, 76 municipios
entre 20 e 49,99% e 94 municipios com diferenca maior que 50%. Com relacdo aos cadastros de
HA, 154 municipios enviaram dados com numeros maiores no LHD que aqueles constantes no e-
SUS AB. Discussdo: Foram encontrados valores de prevaléncia de DM e HA inferiores aos
publicados nos inquéritos nacionais em que para 0 DM e HA respectivamente seriam 6,8% e 22,5%
segundo o Vigitel e 7,7% e 23,4% de acordo com a PNS*®. Esse achado pode estar relacionado a
baixos indices de diagnostico/acompanhamento dessas doencas na populagdo assistida na APS ou
problemas relacionados as notificagdes, o que ficou evidenciado a partir das divergéncias
encontradas entre os dados das 2 fontes consultadas para a maior parte dos municipios e do Estado
de Goias. Desde 2013, a Estratégia e-SUS AB vem sendo implantada no pais, como uma proposta
de reorganizar os dados da atencdo bésica e reestruturar os sistemas de informacdo em sadde®’.
Porém, enfrenta desafios, como, registros de dados pessoais incompletos por falta de documentacéo
da populacdo no momento do atendimento, duplicidade de registros, problemas de conexdo a
internet ou dificuldades de acesso, entraves técnicos no uso do software, auséncia de integracao
entre os sistemas de informacéo (alguns municipios utilizam sistemas préprios de informatica) e/ou
uso de registros manuais®°. Como limitacéo do estudo pode-se citar o intervalo de tempo escolhido
para consulta dos sistemas, em que para a extracdo de dados do e-SUS AB foi de 2017 a 2021, por
irregularidades percebidas nos registros de anos anteriores a 2017. A deteccdo de diferencas
significativas entre os dados obtidos no LHD e no e-SUS AB é um alerta para a necessidade de
uniformizacdo de dados e padronizacdo de registros com vistas ao fortalecimento de acdes de
vigilancia e monitoramento dos indicadores relacionados a essas doengas cronicas. Torna-se urgente
o0 estimulo ao alinhamento na forma de registros de dados para que a monitorizagdo da ocorréncia e
evolucdo dessas doencas crbnicas seja feita de forma adequada e, assim, que politicas publicas
sejam estabelecidas baseadas em dados atualizados e fidedignos. Conclusdo: Existem
inconsisténcias entre os dados sobre o nimero de individuos cadastrados como portadores de DM e
HA a partir do LHD e do e-SUS AB em grande parte dos municipios do estado de Goias.

Palavras-chave: Prevaléncia; Hipertensdo arterial; Diabetes mellitus; Registros.
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RESUMO

Introducdo: A pandemia da COVID-19 trouxe desafios para o enfrentamento do virus e de outros
agravos. A Dengue destaca-se como um dos principais problemas de satde publica, cujo impacto
nas areas endémicas afeta negativamente tanto o setor da salude, como as esferas econémica e
social.! Apesar das atencOes estarem voltadas para pandemia, a¢Bes de prevencdo e controle da
Dengue devem ser mantidas com intuito de evitar casos graves da doenca, sobrecarga do sistema de
saude e subnotificacdes. Objetivos: Descrever o perfil epidemioldgico dos pacientes internados por
COVID-19 e por Dengue em um Hospital Referéncia em Infectologia no Estado de Goiaés.
Metodologia: Estudo transversal realizado a partir de dados secundarios obtidos no Nucleo
Hospitalar de Vigilancia Epidemioldgica do Hospital de Referéncia em Infectologia no Estado de
Goiés, no periodo de 2019 a 2020. Os critérios de inclusdo foram casos de COVID-19 e Dengue
notificados e internados na instituicdo durante o periodo selecionado para estudo, com diagndstico
confirmado por critérios laboratorial, clinico e clinico-epidemiolégico. Foram excluidos do estudo
casos em investigacdo, casos descartados e dados fora do periodo de estudo. As varidveis analisadas
foram sexo, idade, raca, zona de residéncia e evolucdo clinica. Estudo aprovado pelo CEP do
Hospital Estadual de Doencas Tropicais Dr. Anuar Auad sob parecer n® 5.109.465. Associagdes
estatisticas foram verificadas pelos testes qui-quadrado e exato de Fisher (p<0,05). Resultados e
Discussdo: Em 2020, foram hospitalizados 144 pacientes com COVID-19. Do total de
hospitalizagdes, 52,8% eram do sexo masculino, 81,9% da raca negra e 99,3% residentes na zona
urbana. A doenca foi mais prevalente na faixa etéria entre 51-70 anos e as idades médias dos

pacientes masculinos e femininos foram 57,1 £17,3 e 54,1 +18,0 anos, respectivamente. Observou-
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se 26 Obitos em pacientes do sexo feminino e 20 em pacientes do sexo masculino, totalizando 46
obitos (31,9%), (Tabela 1). Neste estudo, apesar da COVID-19 ter sido mais prevalente no sexo
masculino, os Obitos foram mais frequentes no sexo feminino, contrariando os estudos que
descrevem 0 sexo masculino como fator de risco para 6bito por COVID-19. Segundo Sharma e
colaboradores (2020), as mulheres sdo menos afetadas pela COVID-19 do que os homens, pois 0
cromossomo X e 0s hormonios sexuais desempenham um importante papel na imunidade das
mulheres.? Com relagdo ao perfil epidemioldgico da Dengue, 339 pacientes foram hospitalizados na
instituicdo em 2019. Desse total, 51,0% eram do sexo masculino, 83,8% da raca negra e 98,5%
residentes na zona urbana. A doenca foi menos prevalente em pacientes acima de 70 anos (6,2%) e
observou-se uma distribuicdo homogénea da doenca nas demais faixas etarias avaliadas. As idades
médias dos pacientes masculinos e femininos foram 37,0 £21,2 e 37,9 +20,7 anos, respectivamente.
Verificou-se 6 6bitos (1,8%) com distribuicdo igual entre os sexos. J& em 2020, 261 pacientes foram
hospitalizados. Desse total, 51,7% eram do sexo feminino, 87,7% da raca negra e 95,4% residentes
na zona urbana. Os casos foram mais frequentes na faixa etaria de 41 a 50 anos (19,2%) e menos
frequente na faixa etaria de 0 a 10 anos (7,3%) e em pacientes acima de 70 anos (5,4%). As idades
médias dos pacientes masculinos e femininos foram 39,8 +20,4 e 38,0 +18,7 anos, respectivamente.
Observou-se 2 dbitos (0,8%), preponderantes no sexo feminino. Verificou-se que, no periodo
avaliado, ndo houve associacdo estatisticamente significante entre a prevaléncia da Dengue e as
varidveis sexo, faixa etéria, raca e evolucéo clinica (p>0,05), exceto a zona de residéncia em que a
prevaléncia dos casos foi associada a zona urbana (p=0,003; Tabela 1). Em relacdo a distribuicéo
dos casos de Dengue durante a pandemia, observou-se que 0os meses de janeiro, marco e abril de
2020 apresentaram maior numero de notificacdes do que 0 mesmo periodo de 2019. A reducdo dos
casos de Dengue, em 2020, ocorreu a partir do més de maio, simultaneamente com 0s primeiros
casos notificados de COVID-19. Estudo realizado por Nascimento e colaboradores (2021) em
Sergipe, também mostrou reducdo dos casos de dengue em 2020.! De acordo com Leandro e
colaboradores (2020), em virtude da pandemia, houve suspensdo temporaria das visitas
intradomiciliares dos agentes de combate as endemias para eliminacdo de larvas, inspecdo de
criadouros e pulverizagdo interna.® Entretanto, apesar da reducdo dessas acdes que favorecem a
proliferacdo do A. aegypti, ndo foi verificado aumento dos casos de Dengue em 2020,

provavelmente em decorréncia da subnotificacdo de casos. Consideragdes finais: A prevaléncia das
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doencas estudadas na raca negra e nos residentes da zona urbana foram semelhantes. O sexo
masculino foi prevalente nos casos de COVID-19 e nos casos de Dengue notificados em 2019. Os
pacientes acometidos por COVID-19 apresentaram idades médias maiores do que 0s pacientes
acometidos por Dengue. O 6bito foi mais frequente nos pacientes com COVID-19. Além disso, 0
estudo mostrou que as ac¢des voltadas para o controle da Dengue foram reduzidas na pandemia da
COVID-19, embora sem consequente aumento dos casos da doenca em 2020. A subnotificacdo
pode ser associada ao isolamento social imposto e a reducdo pela procura por assisténcia médica e
oferta de servicos assistenciais. Tal fato pode resultar em atrasos no diagnostico, prejudicando a
deteccdo precoce da Dengue e o estabelecimento de medidas de prevencdo e controle adequados, a
fim de evitar uma sobrecarga no sistema de salde.

Palavras-chave: COVID-19; Dengue; Vigilancia epidemioldgica.

ANEXO

Tabela 1. Perfil epidemiolégico dos pacientes internados por COVID-19 (2020) e por Dengue (2019-2020) no Hospital
Referéncia em Infectologia no Estado de Goias.

o COVID-19 2020 Dengue (2019) Dengue (2020) p-valor
Variaveis n (%) n (%) n (%)
Sexo
Feminino 68 (47,2%) 166 (49,0%) 135 (51,7%) 0.503%
Masculino 76 (52,8%) 173 (51,0%) 126 (48,3%) '
Faixa Etaria
0-10 4 (2,8%) 35 (10,3%) 19 (7,3%)
11-20 1 (0,7%) 49 (14,5%) 33 (12,6%)
21-30 7 (4,9%) 40 (11,8%) 43 (16,5%)
31-40 11 (7,6%) 54 (15,9%) 31 (11,9%) 0.358¢
41-50 27 (18,8%) 57 (16,8%) 50 (19,2%) '
51-60 32 (22,2%) 49 (14,5%) 37 (14,2%)
61-70 37 (25,7%) 34 (10,0%) 34 (13,0%)
>70 25 (17,4%) 21 (6,2%) 14 (5,4%)
Raca
Negra 118 (81,9%) 284 (83,8%) 229 (87,7%)
Branca 11 (7,6%) 43 (12,7%) 19 (7,3%)
Amarela 1 (0,7%) 6 (1,8%) 8 (3,1%) 0,090°
Indigena 0 (0,0%) 1 (0,3%) 1 (0,4%)
Sem Informacéo 14 (9,7%) 5 (1,5%) 4 (1,5%)
Zona de Residéncia
Urbana 143 (99,3%) 334 (98,5%) 249 (95,4%)
Rural 1(0,7%) 2 (0,6%) 11 (4,2%) 0.003"
Periurbana 0 (0,0%) 1(0,3%) 0 (0,0%) '
Sem Informacgéo 0 (0,0%) 2 (0,6%) 1 (0,4%)
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Evolucéo Clinica
Cura 97 (67,4%) 327 (96,5%) 254 (97,3%) 0,476°
Obito 46 (31,9%) 6 (1,8%) 2 (0,8%)
Obito por outras causas 0 (0,0%) 0 (0,0%) 2 (0,8%)
Sem Informagéo 1 (0,7%) 6 (1,8%) 3(1,1%)
Total de Casos 144 (100%) 339 (100%) 261 (100%)

ax2; bFisher. Fonte: Autores (2021).
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RESUMO

Introducdo: As infecgdes Relacionadas a Assisténcia a Satde (IRAS) sdo descritas como um efeito
adverso relacionado ao cuidado do paciente, que geralmente causam o0 aumento do tempo de
internacdo hospitalar e, consequentemente, aumento da morbimortalidade e dos gastos com sadde.!
As IRAS possuem grande relevancia na salde puablica por causar graves consequéncias aos
pacientes que as adquirem. Entre aqueles que podem ter seu quadro clinico agravado devido a essas
infeccdes, estdo os pacientes com COVID-19, uma doenca que desde final de 2019 tem ocasionado
milhares de mortes em todo 0 mundo.? Objetivo: Descrever o perfil microbiol6gico das IRAS, na
UTI Adulto destinada ao atendimento de pacientes acometidos por COVID-19, de um Hospital de
Referéncia em Doencas Infectocontagiosas de Goias. Metodologia: Estudo transversal realizado a
partir de dados secundarios obtidos em um Hospital de Referéncia em Doencas Infectocontagiosas
de Goias e em um Laboratorio de Saude Publica de Goias, no periodo de julho de 2020 a julho de
2021. Estudo aprovado pelo CEP do Hospital Estadual de Doencas Tropicais Dr. Anuar Auad sob o
parecer n® 5.098.066. Resultados e Discussao: Em 2020, foram notificados 13 casos de IRAS em
11 pacientes internados. Os microrganismos mais prevalentes foram os gram-negativos (69,2%),
seguidos dos gram-positivos (23,1%) e fungos (7,7 %), totalizando 12 amostras. Pseudomonas sp.
foi 0 microrganismo mais isolado na Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecanica (PAV), enquanto
Candida tropicalis e o Enterobacter cloacae foram os mais isolados na Infeccdo Primaria de
Corrente Sanguinea Laboratorial Confirmada (IPCSL). Klebsiella pneumoniae e Enterococcus
faecalis foram os patdgenos isolados na Infecgdo de Trato Urinario Associada ao Cateter (ITU-AC)

(Tabela 1). Em 2021, foram notificados 54 casos de IRAS em 45 pacientes internados. Tal como
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2020, os microrganismos mais prevalentes foram os gram-negativos (81,6%), seguidos dos gram-
positivos (15,8%) e fungos (2,6 %), e 0 nUmero de amostras aumentou para 66 em decorréncia do
aumento das hospitalizagdes. K. pneumoniae foi 0 agente mais isolado na PAV, enquanto na IPCSL,
Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus haemolyticus e K. pneumoniae. Os microrganismos
mais isolados na ITU ndo associada ao cateter urinario foram E. faecalis, E. cloacae e Acinetobacter
baumannii, ao passo que K. pneumoniae foi mais frequente na Traqueobronquite (Tabela 2). K.
pneumoniae foi o microrganismo mais frequente na Pneumonia no periodo avaliado (Tabelas 1 e 2).
Segundo Mesquita e colaboradores (2022), os bacilos gram-negativos sdo 0s microrganismos mais
identificados nas infecgbes dos hospitais brasileiros, corroborando com os achados deste estudo.®
Outros estudos também descreveram a prevaléncia de microrganismos gram-negativos em pacientes
com COVID-19 que desenvolveram IRAS, tendo como agentes mais isolados Pseudomonas
aeruginosa, K. pneumoniae e A. baumannii.*® Estudo realizado com pacientes criticos com
COVID-19 demonstraram que Candida albicans foi o principal microrganismo isolado, seguida
pelo grupo Staphylococcus capitis, S. epidermidis e S. haemolyticus, tais resultados sdo contrarios
ao evidenciado neste trabalho.® Fram e colaboradores (2021) demonstraram que a IPCS e a PAV se
destacaram em pacientes internados em UTI, resultados consonantes aos encontrados neste estudo.’
ConclusGes: Observou-se que a PAV e a IPCSL foram as topografias mais frequentes e 0s
microrganismos mais prevalentes foram as bactérias gram-negativas. Destaca-se a importancia da
vigilancia continua dos procedimentos relacionados as IRAS e o acompanhamento do perfil
microbioldgico das instituicbes como instrumento para acGes de prevencdo e controle dessas

infeccdes. Palavras-chave: COVID-19; Infeccdo hospitalar; Unidade de Terapia Intensiva.

ANEXO

Tabela 1 — Perfil microbiolégico das IRAS na UTI Adulto-COVID-19 do Hospital de Referéncia em Doencas
Infectocontagiosas de Goids. Periodo: julho de 2020 a dezembro 2020.

TOPOGRAFIA n (%) AMOSTRA (n) MICRORGANISMOS (n)
PAV* 7/13 Aspirado Traqueal (5)  Gram-positivos: Corynebacterium pseudodiphtheriticum
(53,8%) @

Enterococcus faecalis (1)
Gram-negativos: Pseudomonas aeruginosa (1)
Pseudomonas putida (1)
Klebsiella pneumoniae (1)
Sangue (1) Gram-negativos: Enterobacter cloacae (1)
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IPCSL* 2/13 Sangue (2) Gram-negativos: E. cloacae (1)
(15,4%) Fungos: Candida tropicalis (1)
ITU-AC* 2/13 Urina (1) Gram-positivos: E. faecalis (1)
(15,4%) Gram-negativos: K. pneumoniae (1)
Sangue (1) Gram-negativos: K. pneumoniae (1)
PNM* 2/13 Aspirado Traqueal (1) Gram-negativos: K. pneumoniae (1)
(15,4%) Sangue (1) Gram-negativos: P. aeruginosa (1)
Total 12 13

*PAV: Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecanica; IPCSL: Infec¢do Priméria de Corrente Sanguinea Laboratorial
Confirmada; ITU-AC: Infeccdo de Trato Urinario Associada ao Cateter; PNM: Pneumonia.

Tabela 2 — Perfil microbiolégico das IRAS na UTI Adulto-COVID-19 do Hospital de Referéncia em Doencas
Infectocontagiosas de Goias. Periodo: janeiro de 2021 a julho 2021.

TOPOGRAFIA n (%) AMOSTRA (n) MICRORGANISMOS (n)
PAV* 29/54 Aspirado Traqueal Gram-positivos: Staphylococcus aureus (1)
(53,7%) (35) Enterococcus faecium (1)

Gram-negativos: Klebsiella pneumoniae (15)
Pseudomonas aeruginosa (11)
Stenotrophomonas maltophilia (5)
Enterobacter cloacae (3)
Acinetobacter baumannii (2)
Klebsiella aerogenes (2)
Escherichia coli (2)
Burkholderia cenopacia (1)
Providencia stuartii (1)
Fungos: Trichosporon asahii (1)
Sangue (7) Gram-negativos: K. pneumoniae (4)
K. aerogenes (1)
E. cloacae (1)
Fungos: Candida lusitaniae (1)
Critério Clinico (3) -

TQB* 10/54 Aspirado Traqueal (7) Gram-negativos: K. pneumoniae (2)
(18,5%) Klebsiella variicola (1)
E. cloacae (1)
A. baumannii (1)
P. aeruginosa (1)
Serratia marcescens (1)
Sangue (1) Gram-negativos: K. pneumoniae (1)
Critério Clinico (3) -
IPCSL* 9/54 Sangue (12) Gram-positivos: Staphylococcus epidermidis (5)

(16,7%) Staphylococcus haemolyticus (2)
Staphylococcus capitis (1)
E. faecium (1)

Gram-negativos: K. pneumoniae (2)
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E. cloacae (1)

PNM* 4/54 Aspirado Traqueal (1) Gram-negativos: K. pneumoniae (1)
(7,4%) Critério Clinico (3) -
ITU* 2/54 Sangue (2) Gram-negativos: A. baumannii (1)
(3,7%) E. cloacae (1)
Urina (1) Gram-positivos: Enterococcus faecalis (1)
Total 66 76

*PAV: Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecanica; TQB: Traqueobronquite; IPCSL: Infeccdo Primaria de Corrente
Sanguinea Laboratorial Confirmada; PNM: Pneumonia; ITU: Infec¢do de Trato Urinério.
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RESUMO

Introducéo: A Politica Nacional da Assisténcia Farmacéutica sofreu importante evolucdo em 2004
com sua aprovacao, definindo a Assisténcia Farmacéutica como um conjunto de a¢bes voltadas a
promocdo, protecdo e recuperacdo da saude, individual e coletivo, tendo o medicamento como
insumo essencial e promovendo o acesso ao seu uso racional’. E complexo, entretanto a
estruturacdo da Assisténcia Farmacéutica no SUS e ha grande dificuldade de acesso ndo so pelos
pacientes, mas também pelos profissionais de saude, principalmente no tratamento da doenca renal
cronica®. Em 2013 a portaria GM/MS n° 1.554, aprovou como estratégia de acesso a medicamentos
no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), o Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica (CEAF), esse grupo de medicamentos tem sua indicacdo e posologia previstas nos
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) que sdo resultados do consenso técnico-
cientifico e formulados dentro de rigorosos parametros de qualidade. Os PCDT que contempla o
paciente renal crénico, determina critérios de diagnostico, de inclusdo e de exclusdo, tratamento e
mecanismos de regulagdo, controle e avaliagdo, além de envolver vérias doengas secundérias a sua
condicdo de saude como anemia na insuficiéncia renal cronica, deficiéncia de ferro, distlrbio
mineral e &sseo e hiperparatireoidismo secundario. Os critérios sdo de carater nacional e sdo
utilizados pelas Secretarias de Saude dos Estados e dos Municipios, na regulacdo do acesso
assistencial, autorizac&o, registro e ressarcimento dos procedimentos correspondentes®. Os pacientes
devem ser acompanhados em servigos especializados de hemodialise/nefrologia onde séo
observados os critérios de inclusdo e exclusdo de doentes previstas no PCDT, como a duragdo e a
monitorizacdo do tratamento, bem como para a verificacdo periddica das doses do medicamento
prescritas e dispensadas e da adequacédo de uso deve ser realizada. Objetivos: Relatar a experiéncia
dos autores na criacdo de uma nova tecnologia em salde para apoio na prescricdo de medicamentos

CEAF para pacientes renais cronicos, facilitando o acesso a terapia medicamentosa necessaria a
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condicdo individual de saude. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, delineado a partir das percep¢bes e vivéncias dos autores no desenvolvimento da
ferramenta. Além disso, foi realizada uma busca na literatura para contextualizar os temas
relacionados ao trabalho proposto. A experiéncia aconteceu na unidade de salde Regional de Saude
Sudoeste | e em uma unidade de saude de dialise localizada no sudoeste goiano. A experiéncia
refere-se a criacdo de uma planilha facilitadora na avaliacdo dos medicamentos CEAF aptos a
prescricdo baseada no PCDT e nos parametros laboratoriais do paciente com doenca renal cronica.
A plataforma utilizada foi o Libre-Office, usando o seu programa de planilhas eletrénicos chamado
Calc. que permite aos usuarios a digitacdo dos resultados laboratoriais do paciente e visualizacdo
dos medicamentos aptos a prescricdo. Resultados e Discussdo: H& uma caréncia, nos servicos de
hemodidlise, de apoio, acdes educativo-terapéutico e de suporte para prescrices do CEAF*.
Durante o trabalho de apoio a gestdo dos processos de solicitacdo de medicamentos CEAF realizado
pela Assisténcia Farmacéutica da Regional de Saude Sudoeste | e com a interacdo entre
farmacéutico e médico assistente do paciente dialitico foi possivel a identificacdo dos principais
problemas da ndo dispensacdo de medicamentos padronizadas pelo SUS aos agravos do paciente
com insuficiéncia renal cronica. Entre os principais, estdo o entendimento dos critérios do PCDT e
o historico individual de uso do medicamento do paciente dialitico. Vislumbramos, entdo, a
possibilidade de colaborar com mudancas nessa pratica, pois entendemos a acdo multiprofissional
utilizando a tecnologia como alternativa para melhorar o acesso do paciente dialitico ao tratamento
medicamentoso adequado a sua condicdo de salide?. Foram realizadas reunides com farmacéuticos,
equipe administrativa e técnico em Tecnologia em Saude da Regional de Salde para discussao das
informacBes a serem inseridos na matriz. Como resultado foi possivel a elaboracdo de um
instrumento facilitador da prescricdo de medicamentos, uma vez que, propicia maior precisdo,
agilidade e efetividade do processo, buscando o objetivo final de melhoria na qualidade vida dos
pacientes através do tratamento medicamentoso adequado, baseado no referencial tedrico dos PCDT.
Esta plataforma foi escolhida por ser gratuita, de facil uso e possibilita a interacdo com outras
ferramentas da Microsoft, permitindo atualizacdo rapida das informacdes inseridas, facilitando a
aceitacdo pelo publico-alvo e a disseminacdo das informacgdes na Matriz. A Figura 1 apresenta a
ficha individual do paciente na Matriz, as informacdes foram divididas em 2 grupos: informagoes

sobre o paciente e orientacdo para a prescricdo dos medicamentos. Considerando todas as
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dificuldades, a matriz criada possui a vantagem de subsidiar informacfes do paciente de forma
individualizada e orientar o medicamento apto a ser prescrito, de acordo com PCDT. Em cenario
anterior a informacédo era fragmentada, exigindo o acesso a vérias plataformas digitais diferentes
para atingir o mesmo objetivo permitido pela Matriz proposta. Nos resultados poderdo ser
apresentadas tabelas, graficos e outras ilustracdes que sejam essenciais a boa compreensédo do texto.
Consideracbes finais: Foi possivel observar que os recursos tecnolégicos sdo de grande
importancia para o cuidado do paciente de doenca renal crdnica, pois permite auxiliar na avaliagcdo
individual e na melhor terapia farmacoldgica. A guisa de conclusdo, reitera-se que a presente
iniciativa, de elaborar uma tecnologia de apoio na prescricdo de medicamentos CEAF foi uma
experiéncia construtiva, gratificante e viavel, embora considere-se que muito ha a ser conhecido e
realizado na area. Ressalta-se que foi a partir da observacgdo e discussdo dos problemas relacionados
a dificuldade de compreensdo do CEAF no SUS que foi possivel a criagdo da Matriz de Apoio.
Agradecimentos: A Clinica de Hemodidlise de Rio Verde - Hemorim que aceitou e contribuiu para
implantacdo deste projeto e a Secretaria Estadual de Saude de Goias através da Regional de Saude
Sudoeste | pela confianca depositada e apoio neste projeto.

Palavras-chave: Assisténcia Farmacéutica; Insuficiéncia Renal Cronica; Tecnologia em Saude.

ANEXO

Figura 1: Ficha individual do paciente na Matriz de Apoio a Prescricdo de Medicamentos CEAF para Pacientes Dialiticos.

PROCESSO PACIENTE PROCESSOVALIDOATE:
PACIENTE 1 25/08/22
EXAMES MEDICAMENTOS DEFERIDOS PELA CMAC MEDICAMENTOS APTOS PARA PRESCRICAQ
CALCIO 102 |ALFAEPOETINA ALFAEPOETINA
Fésforo 64 |CALCITRIOL
PTH (antependltimo) | 13218
PTH (penilfimo) 18633 |CINACALCETE CINACALCETE
PTH (ATUAL) 19515 |SACARATO DE HIDROXIDO FERRICO SACARATO DE HIDROXIDO FERRICO
HEMOGLOBINA 126 SEVELAMER SEVELAMER
FERRITINA 42
IST 232

Fonte: Préprios autores.
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RESUMO

Introducdo: No municipio de Rio Verde-Goiés, foi implantado em 2020 o MEDICALZAP em
funcdo da inexisténcia de monitorizagdo e comunicacdo entre os pacientes positivos pelo SARS-
COV-2 e a SMS. Anteriormente a implantacdo dessa ferramenta, a monitoriza¢do e a comunicagdo
eram realizadas apenas por ligacdes telefonicas, o que acarretava falta de controle sobre processos e
qualidade de informac@es. No ano corrente percebeu-se a necessidade de reestruturar a ferramenta a
fim de diminuir as falhas por meio da automacéo parcial das mensagens, garantindo a qualidade do
atendimento. O software oferece a possibilidade de um meio de comunica¢do mais claro, pratico e
eficiente. A gestdo do Complexo Regulador Municipal (CRM) percebeu o quéo Util essa ferramenta
seria para a comunicacdo entre regulacdo e usuarios SUS, visando diminuir o indice de absenteismo
e aumentando a possibilidade de acesso as informacdes no processo regulatério, dando vez e voz ao
usuario SUS, dessa forma além do contato telefénico, foi implantado o envio de
mensagem como uma segunda confirmacdo de contato realizado. Atualmente esta ferramenta é
utilizada como auxilio na obtencdo dos indicadores da qualidade dos atendimentos realizados,
mensurando e direcionando o processo de tomada de decisdo. Objetivos: Facilitar a comunicagéo
em tempo real entre CRM, Atencdo Primaria a Saude e usuérios SUS, visando diminuir o
absenteismo dos servicos prestados e obtendo informacdes relativas aos processos regulatorios.
Coletar dados através do dashboards e relatérios interativos, juntamente ao feedback dos usuéarios
em relacdo a qualidade dos servigos prestados pelo SUS no municipio de Rio Verde. Reunir dados e
indicadores que reforcam a missdo, visdo e valores do CRM. Metodologia: A plataforma digital,
hoje conhecida como UNITIZAP é disponibilizada na rede de saude publica para Atencdo Primaria
a Saude, CRM, NIR, onde auxilia informando, orientando e avaliando a prestacdo dos servi¢os. Ao
enviar e receber mensagens, 0 usuario é orientado sobre o procedimento aguardado e informando

sobre o local e data da realizagdo, contudo contamos também com o auxilio do prestador de
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servigos que realiza um pré-cadastro dos usuarios, alem de realizar a pesquisa de satisfacdo com os
mesmos apos o atendimento. A plataforma digital é utilizada para difundir davidas e informacdes
através do telefone corporativo de uso exclusivo do aplicativo do CRM, onde 0s usuérios sdo
direcionados aos menus de servigo desejado, 0s quais recebem a demanda e responde conforme
demanda e ordem cronoldgica de atendimento. A estratégia metodoldgica produzida durante o
percurso, foi orientar 0 paciente sobre o0s servicos que estavam sendo disponibilizados por meio de
comunicacédo visual e verbal, tendo em vista, incentivar o usuario a manter um cadastro atualizado
tanto na base de dados SUS, como no cadastro apds o atendimento. Para realizar tal tarefa, o
operador da plataforma no ato do atendimento orientava o0 usuario quanto a importancia das
atualizacbes no campo de cadastro do paciente e solicita contatos telefénicos. Resultados e
Discussao: Dentre as limitacGes observadas, ressalta-se que nem todos os usuarios tinham mais de
um contato, assim essa dificuldade foi pontuada para ser acompanhada de forma continua, porém
foram realizadas buscas no histérico clinico dos pacientes. Apés todo o trabalho realizado,
obtivemos resultados positivos como a reducdo do numero de absenteismo, a melhoria da qualidade
dos servicos e a diminuicdo do deslocamento dos usuéarios até o CRM, viabilizando atendimento
unificado a todos e envolvendo assim toda a comunidade, e consequentemente, dando voz aos
usuarios dentro do processo regulatorio. Iniciamos esta ferramenta em abril de 2020, com o
treinamento e capacitacdo dos colaboradores, ap6s esta fase eles comecaram a responder aos
pacientes e familiares que testaram positivo para SARS-COV-2, realizando uma média de 250
atendimentos por dia. Em julho de 2021 houve a necessidade de reformular esta ferramenta, para
atender as necessidades do CRM de Rio Verde. Reestruturando-a, com menu inicial que direciona
os atendimentos dentre 0s mais variados departamentos ambulatoriais, tais como: consultas,
exames, cirurgias e clinicas da familia. Conclusbes: Atualmente esta ferramenta funciona da
seguinte forma: enviamos mensagem avisando ao cliente do procedimento a ser realizado, e no ato
do procedimento o prestador faz o cadastro do cliente que cai no banco de dados, e no mesmo dia 0s
operados enviam a pesquisa de satisfagdo com o intuito de saber como foi o atendimento. Palavras-
chave: Comunicacéo; Saude Publica; Complexo Regulador Municipal; SUS; Tecnologia; Inovacéo;
Pandemia de COVID-19.
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RESUMO

Introducdo: A Vigilancia em Salde é um processo baseado na coleta, consolidacédo e disseminacao
de dados sobre eventos relacionados a saude, no intuito de planejar e implementar medidas para a
protecdo da salde da populacdo, a prevencdo e controle de riscos, agravos e doengas, bem como
para a promocéo da saGdel. Assim, as informagGes coletadas sistematicamente e sua comunicagio
torna-se processo em que a complexidade esta presente. Conforme afirma Morin?a complexidade se
apresenta onde quer que haja a producdo emaranhada de acGes, interacdes e retroacdes. Segundo o
autor, ha também a complexidade quando provém da existéncia de fenémenos aleatorios, que se
referem aos que ndo podem ser determinados e que, empiricamente, agregam a incerteza ao
pensamento. A complexidade aparece quando simultaneamente convivem as dificuldades empiricas,
como exemplo a metereologia, que demonstra as relacbes do que ocorre no Universo, e as
dificuldades l6gicas, quando a logica dedutiva se mostra insuficiente para explicar contradi¢fes que
sdo complementares e ndo excludentes. Por exemplo, como individuos, somos singulares, porém a
totalidade da historia do cosmos estd em nos, o homem além de bioldgico-cultural, “é também
espécie-individuo, sociedade-individuo; o ser humano é de natureza multidimensional”?. Considera-
se que tais conceitos se aplicam a area da Salde e a disseminacdo da comunicagdo neste ambito.
Quando se fala em salde e protecdo da salde da populagdo, inUmeras sdo as estratégias para a
investigacdo, compreensdo e divulgacdo dos fendmenos que se apresentam, em especial quando se
visa a informacdo e comunicacdo em salde publica, que além de varios modelos de documentos e
singularidade dos autores envolvidos na comunicagdo, também devem ser considerados a Lei de
Acesso a informacdo n° 12.5273, a Lei Geral de Protegdo de Dados* (LGPD), e o rigor cientifico.
Partindo do novo paradigma sistémico da ciéncia, que concebe a organizacdo do todo em funcéo da
interacdo das partes que o compdem, assume-se nova forma de estar e agir no mundo® e é nesse

pensamento que embasamos o presente relato de experiéncia. Objetivos: Com base na viséo
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sistémica, tem-se como foco relatar a experiéncia do processo de elaboracdo, revisdo e publicacao
de documentos técnicos em saude publica, tais como: artigos cientificos, boletins epidemiologicos,
informes, notas técnicas, protocolos, relato de pesquisas, dentre outros, com participacdo da
Coordenacdo de Pesquisa e Analise, da Geréncia de Vigilancia Epidemiologica de Doengas
Transmissiveis/ Superintendéncia de Vigilancia em Salde, na Secretaria de Estado da Saude de
Goiés, contribuindo na disseminacdo e tornando acessiveis informacdes, tanto ao publico
especializado em procedimentos da salde, quanto a gestores e populacdo em geral. Metodologia:
Utilizou-se a pesquisa documental, com abordagem descritiva e qualiquantitativa, para relatar o
processo envolvido na producdo, por diferentes areas técnicas, de diferentes documentos, desde a
elaboracdo até a divulgacdo no estado, de 2019 a setembro/2022. Resultados e Discussdo: A
Coordenacdo de Pesquisa e Analise contribuiu neste periodo na elaboracdo ou na revisao de 152
documentos. O maior numero de contribui¢des foi na modalidade boletins epidemioldgicos (106).
Dos documentos elaborados e revisados, 99 foram publicados no site da Secretaria de Estado da
Salde de Goiés, 7 em edicdo especial da Revista Cientifica da Escola Estadual de Sadde Publica de
Goias “Candido Santiago” - RESAP e 7 em outros locais. Notou-se que em 39 dentre os
documentos revisados ndo houve conhecimento da publicagcdo ou ndo retornaram com as alteragdes
sugeridas, representando uma “perda” de 25,7% das revisdes, que pode se enquadrar como

& Um dos fatores a ser considerado é a auséncia de um fluxo

“desperdicio dos esfor¢os de pesquisa
de retorno estabelecido em relagdo as publicacBes para a area especifica que realizou as revisdes, 0
que se sugere como inovacdo nos trabalhos. Ressalta-se também a elaboracdo de 6 artigos
cientificos pela Coordenacdo de Pesquisa e Analise, com publicacdo de 5 deles em periddicos
internacionais. Uma relevante divulgacdo, ainda mais se considerando o periodo pandémico,
quando se intensificou a necessidade das informagdes e divulgagdes “oficiais” e cientificas em
salde, contrapondo-se as fakenews. Destaca-se também a incorporacdo de novas tecnologias,
também suscitadas pelos periodos em home office. Conclusdes: A informacdo em salde, para além
da propagada transparéncia na informacdo, é de suma importancia nas estratégias de prevencéo,
resposta a eventos e promoc¢do da saude, tanto ao publico especializado quanto a populacdo em
geral, visando também o empoderamento das pessoas por meio da sua aquisi¢do, razdo da

necessidade de continuo incentivo ao aprimoramento da qualidade das publicacdes na area da saude,
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seja pela adequacdo da linguagem aos modelos de documentos e/ou pelo uso de ferramentas e

tecnologias que permitam uma maior lisura na avaliacdo dos dados disponiveis a divulgar.
Palavras-chave: Vigilancia em satde; Comunicagdo em salde; Normas técnicas.
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ANSIEDADE NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

VIEIRA, Janaina De Fatima?!
FERNANDES, Mikaelly Corréa!

1 - Secretaria Municipal de Saude de Viandpolis; contato: janainavieiravps@hotmail.com

RESUMO

Introducdo: A ansiedade faz parte do ser humano, inclusive para a sobrevivéncia deste, porém,
quando ocorre 0 excesso poderd desencadear uma ansiedade patolégica, com prejuizo na vida
psiquica e somatica deste sujeito, impossibilitando realizacdes de atividades diarias e com sintomas
fisicos, comportamentais e psicoldgicos significativos. Os transtornos de ansiedade sdo doencas
relacionadas ao funcionamento do corpo e as experiéncias de vida. Pode-se sentir ansioso a maior
parte do tempo sem nenhuma razéo aparente; pode-se ter ansiedade as vezes, mas tdo intensamente
que a pessoa se sentird imobilizada. Segundo a OMS' a sensacdo de ansiedade pode ser tdo
desconfortavel que, para evita-la, as pessoas deixam de fazer coisas simples (como usar o elevador)
por causa do desconforto que sentem. Diante dos conceitos apresentados e a demanda que
apresentava ao conteldo exposto na unidade de saude, iniciou-se uma busca para a resolutividade
do problema. Assim, conclui-se a estruturacdo para o funcionamento de um grupo, voltado para o
tratamento aos pacientes com a queixa de ansiedade. Esta proposta parte do encontro ao
autocuidado, centrado na totalidade. “O ser humano sendo visto como um ser Unico, com a
importancia de se adaptar a0 meio para alcancar os seus objetivos, estabelecendo o cuidado ao
cidaddo de forma integral, ocorrendo dentro da atencdo priméaria com o objetivo da prevencdo de
agravos futuros e o estabelecimento da promocdo da salde, atuando com as intervencdes
necessarias a cada caso.” * Objetivos: Este projeto objetiva ofertar qualidade de vida, satide mental
e bem-estar ao sujeito. Visualiza como objetivos especificos: Integrar o paciente para o autocuidado
com os demais profissionais da area da saude; trabalhar as limitagcdes de cada paciente na dinamica
do grupo semiaberto e proporcionar autocontrole e autonomia nas suas a¢bes de vida diérias.
Metodologia: A proposta metodologica utilizada foi a organizacdo de um grupo de estrutura
semiaberta, com a participagdo no maximo de 15 pessoas, que aconteceu de forma quinzenal no
espaco fisico da Unidade Basica de Saude, no periodo vespertino, com duragdo de 1 hora para cada

encontro. A selecdo da demanda foi realizada através dos encaminhamentos referenciados a essa

Vieira JF, Fernandes MC. Ansiedade na Atengéo Priméria a Sadde. Rev. Cient. Esc. Estadual Satide Publica “Céandido Santiago”.
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Unidade a partir da data de entrega (da mais antiga para atual). O segundo momento foi realizar o
convite para 0 usuario, apos a aceitacdo foi marcado uma data para uma entrevista individual na
busca de dados relacionada a historia de vida do paciente com a finalidade de averiguar sobre o
perfil para o grupo correspondente. As acBes foram desenvolvidas atraves das necessidades
apresentadas pelos usuarios durante a entrevista, sendo realizadas técnicas psicoterapéuticas e a
participacdo de profissionais da éarea de medicina, nutricdo, fisioterapia, enfermagem,
fonoaudiologia e educacao fisica. Resultados e Discussdo: Durante o desenvolvimento das agdes
oportunizou-se a reducdo da fila de espera da psicologia da UBS (Unidade Bésica de Saude V), a
reorganizacdo do processo medicamentoso, bem como atitudes positivas comportamentais de
alguns participantes, resultando em melhoras significativas no quadro de ansiedade, e nas relacGes
interpessoais no convivio familiar, social e profissional. Ocorreu durante as fases do grupo a
presenca de outras especialidades, retratando sobre orientacdo para prevencdo e técnica para o
enfrentamento a lidar com os efeitos negativos da ansiedade, como técnicas respiratorias da
fisioterapia e alimentacdo com base da nutri¢do, tal momento retratou sobre a integralidade para o
cuidado com a equipe multiprofissional. A proposta do trabalhar em grupo trouxe como experiéncia
pontos positivos e negativos. Elencando os pontos positivos: melhora na comunicagéo interpessoal;
no treinamento de habilidades como ouvir; no relacionamento interpessoal e estimulam sobre a pro
atividade, ja os pontos negativos ocorrem em alguns perfis a dificuldade de expressdo, mas a
psicoterapia grupal é além de meta terapéutica, como alivio ou eliminagdo de sintomas,
desenvolvimento de comportamentos mais saudaveis, e a possibilidade da troca de experiéncias,
como também aprender a conviver com o outro e com as diferentes formas de pensar e de sentir.
“Sendo este o desafio que necessita enfrentar nos dias atuais, ja que, cada vez mais, ninguém podera
sobreviver individualmente, afinal, sdao tempos de agrupamento”.> Consideracdes finais: As a¢oes
de forma coletiva reduziram a fila de psicologia e gerou resultados positivos atingindo um maior
nimero de pessoas em um determinado tempo. Sugere-se que tenha continuidade este projeto para a
promogdo do bem-estar para 0s usuarios, pois houve evolugdo dos casos, diante dos feedbacks
verbais citados pelos integrantes. Assim, tem sido eficiente para a reducdo da fila e demanda,

apresentando um método efetivo para a “recuperacao” dos pacientes.

Palavras-chave: Ansiedade; Atencao Primaria a Saude; Autocuidado.
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RESUMO

Introducdo: O Complexo Regulador Municipal de Rio Verde auxilia 28 municipios da Regido
Sudoeste. Sendo que a Regido Sudoeste | € composta por 18 municipios e a Regido Sudoeste Il por
10 municipios, totalizando aproximadamente 694.371 habitantes. (saude.go.gov.br). Diante desta
realidade, houve a necessidade de informatizar, descentralizar, garantir acesso aos usuarios, além de
implantar os setores de qualidade, controle e avaliacdo, auditoria, ndcleo de educacdo permanente,
pesquisa de satisfacdo, ouvidoria interna, servico social, nucleo interno de regulacdo nas unidades
hospitalares e call center, monitorando assim 0s servi¢os prestados, seguindo os principios do SUS
segundo a Lei n° 8.080/90. Estas implantacdes foram necessarias para garantir a qualidade dos
servigos do complexo regulador municipal, orientando e avaliando os servicos dos prestadores SUS,
realizando auditorias preventivas in loco, aplicacdo de check list, entrega do manual do prestador,
pesquisa de satisfacdo do usuario, através de ferramentas que nos fornecem os dados que sdo
compilados e transformados em indicadores de saude. Objetivos: Garantir a acessibilidade,
equidade, igualdade, agilidade, eficiéncia, transparéncia e qualidade através da ampliacdo das
ofertas dos servicos, capacitacdo, monitoramento e acompanhamento dos prestadores, com suporte
em tempo real quando demandado, através do sistema de regulacdo descentralizado, uso de
ferramentas virtuais, abrangendo a populacdo rioverdense e municipios pactuados. Metodologia:
Em 2013 teve o inicio do processo regulatério no municipio de rio verde, localizado na secretaria
municipal de saude; 2015 transicdo para unidade do SAMU e CAIS; 2016 implementacdo do
servico de regulacdo hospitalar; 2018 informatizacdo da rede com sistema SISREG; 2018
implantacdo do ndcleo de educagdo permanente; 2019 implantagdo da sede prdpria do complexo
regulador municipal; 2020 implantagdo de ferramentas virtuais e uso de dados gerando indicadores;

2021 descentralizacdo dos atendimentos para rede de atencdo a saude, sendo que em 18 de janeiro
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de 2021 houve uma reunido com atencao primaria e regulacdo para alinhar o processo de trabalho e
ao mesmo tempo, iniciou-se a implantacéo da ferramenta de WhatsApp e treinamentos com recursos
audios visuais, viabilizando a comunicacdo entre o complexo regulador municipal e a rede de
atencdo a saude; 09 de fevereiro de 2021 implantagdo do projeto-piloto do responsavel técnico
médico na APS e avaliar todas as solicitacGes dos demais profissionais médicos dentro da unidade
da Clinica da Familia Benjamin Spadoni; 11 fevereiro de 2021 inicio dos servigos de controle,
avaliagéo e auditoria no complexo regulador municipal; 18 marco de 2021 instituigdo do setor de
gestdo da qualidade; 5 de julho de 2021 inauguragdo do site de envio de mensagem para
confirmacdo dos procedimentos agendados e pesquisa de satisfacdo dos usuarios, além do
recebimento de mensagem “unit zapp” dando voz ao paciente. Resultados e Discussdo: gestdo de
dados: coleta os dados de 13 departamentos internos e 19 APS e 6 hospitais e através destes dados,
conseguimos mensurar a quantidade de servigos prestados, avaliando os indicadores para melhor
tomada de decisdo. Controle, Avaliacdo e Auditoria: Audita uma média de 2.600 exames, e desta
forma otimiza os recursos aplicados, monitorando 63 prestadores com aproximadamente 36.415
procedimentos, avaliando servigos como consultas, exames e procedimentos cirirgicos e auditando
as ndo conformidades. Gestdo Qualidade: Utiliza 07 ferramentas da qualidade, controle interno de
documentos elaboracdo e padronizacdo de 13 formularios de solicitagdo, comissdo de controle de
qualidade e padronizacdo / CCQP, plano de acdo visando o planejamento e monitoramento das
execucdes, Criacdo de 2 carteiras de servigos ofertados e 2 manuais, implementacdo de 112 POP
(padronizagé@o operacional padréo) e 36 fluxos. Servico Social: Trabalha em prol da garantia do
direito da saude, realiza acolhimento, escuta qualificada individual ou familiar, busca ativa de
pacientes quando necessario, totalizando aproximadamente 450 atendimentos mensais. Nucleo de
Educacdo Permanente: Realiza capacitacdo em 6 unidades hospitalares, 2 CAIS e 18 Clinicas da
Familia. Pesquisa de Satisfacdo e Ouvidoria interna: Realiza uma média de 15.000 contatos
mensalmente. Nucleo Interno de Regulagdo - Realiza a gestdo de leitos de 6 unidades, com o
nimero de internacdo de 5.920 autorizagdo de internacdo hospitalar. Consideragfes finais:
Sabendo que, a descentralizacdo e a oferta de servicos no SUS deve ser organizada a partir da
realidade de cada regido de saude e que o gestor deve garantir a integralidade no atendimento aos
seus usuarios, conclui-se que, apds as inumeras mudancas realizadas em nosso sistema regulatorio

municipal conseguimos otimizar o atendimento e melhorar o vinculo entre o usuario, atencéo
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primaria a saude, prestadores e colaboradores, promovendo a equidade de maneira eficaz, inovando
0s processos e utilizando tecnologia ao nosso favor, para dar voz a populacdo rioverdense e assim
valorizar os servigos SUS de nosso municipio. Agradecimentos: A equipe do Complexo Regulador
Municipal de Rio Verde, que trabalha de forma &rdua para um SUS melhor para nossa comunidade,
e ao Gestor Municipal Djan Barbosa de Freitas. Palavras-chave: Regular; Descentralizar;

Acessibilizar; Inovar.
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RESUMO

Introducéo: Como principio, o Sistema Unico de Satde (SUS) e a Atencio Primaria de
Saude (APS), propem medidas preventivas e de promogdo a salde para o controle e
para 0 combate as doencas e agravos, por meio de praticas educativas em saude. Desse
modo, foi criado em abril de 2007, por meio do Decreto n° 6286, o Programa Saude na
Escola, que representa o vinculo entre o Ministério da Salde e o Ministério da
Educacdo, programa esse regulado por uma politica intersetorial, que realiza adesdo de
municipios por intermédio da pactuacdo entre os Secretarios da Salde e da Educacao
com o Governo Federal. Objetivo: Discutir a associacdo do aprendizado dos estudantes
e a contribuicdo da avaliagdo clinica e psicossocial do componente |, do Programa
Saude na Escola, com criangas em idade entre seis e doze anos, das escolas elegiveis
para a realizacdo do projeto de extensdo, atrelado ao contetdo da disciplina
Enfermagem aplicada a salde da crianca e do adolescente, no municipio de Rio Verde-
GO. Metodologia: Quanto ao método empregado, buscou-se a problematizacdo do
assunto tratado, por meio do Arco de Maguerez, enfatizando o autoconhecimento na
prevencdo da Sindrome Metabolica Diabetes Mellitus e o autocuidado nas escolhas de
comportamentos saudaveis. Durante o percurso didatico, houve uma etapa de carater
pratico por meio do teste de glicemia capilar. Resultados e Discussao: Em relacdo aos
resultados alcangados, foram avaliados 281 alunos, no periodo de fevereiro a maio de
2017, sendo que desses 83 (29,5%) realizavam o consumo de balas, pirulitos, chicletes e
pipocas como primeira refeicdo e 10 (3,6%) com registro de alteracGes dos niveis de
glicemia capilar. Consideracdes finais: Foi possivel constatar que os alunos avaliados
apresentam riscos para o0 crescimento e desenvolvimento devido a auséncia de
orientagdes e de supervisdo alimentar, por parte dos familiares e da escola. Este estudo

reforga a necessidade da implantacdo das avaliagdes clinicas e psicossociais no cuidado
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infantil dentro do ambiente escolar. Palavras-chave: Comportamentos saudaveis;

Programa da Saude do Escolar; Diabetes Mellitus.

ANEXO

Tabela 1. Descricao dos alunos avaliados por grupo etario e os valores de glicemia alterados nas escolas
municipais de Rio Verde-Goias, escolhidas para a pesquisa no ano de 2017.

Grupos etarios  Alunos avaliados Alunos avaliados Porcentagem dos Valores de
dos alunos (n=281) por em jejum por grupo  alunos avaliados em glicemia
avaliados grupo etério. etario (n=281) jejum por grupo alterados por

etario (%) grupo etario e
(%)
A (6 a7 anos) 51 35 68,6% 1(2,0%)
B (8 a 9 anos) 43 21 48,8% 2 (4,7%)
C (10 a 11 anos) 137 100 73,0% 6 (4,4%)
D (11 a 12 anos) 50 42 84% 1(2,0%)
Total 281 198 100% 10 (3,6%0)

*InformagGes com referéncia nos valores preconizados pela Sociedade Brasileira de Endocrinologia.

Tabela 2. Tabela com a categorizacdo dos comportamentos alimentares ndo saudéveis dos alunos
avaliados por grupos etarios, nas escolas municipais de Rio Verde-Goias, no ano de 2017.

Categoria de comportamentos A (n=16) B (n=22) C (n=37) D (n=8)
alimentares néo saudaveis (%)

Falta de tempo dos pais em preparar 0 25% (n=4)  45,5% (n=10) 14% (n=5) 50% (n=4)
desjejum devido a rotina de trabalho.

Auséncia de alimentos em casa. 19% (n=3) 27,3% (n=6) 16,2% (n=6) 25% (n=2)
Presenca do carrinho de pipoca e 38% (n=6) 18,2% (n=4) 51,4% (n=19)  Na&o houve
algodao-doce na porta da escola. registro
Inexisténcia do habito de consumir 19% (n=3) 9,1% (n=2) 18,9% (n=7) 25% (n=2)

alimentos saudaveis no domicilio.

*As informagdes contidas nessa tabela foram obtidas através da abordagem didatica, baseada na
problematizagdo por meio do Arco de Maguerez, com os alunos avaliados.
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REESTRUTURACAO DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE DE RIO VERDE, GOIAS,
BRASIL
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1 - Secretaria Municipal de Salde de Rio Verde-GO; rnstrabalho@gmail.com

RESUMO

Introducdo: Rio Verde, Estado de Goids, a partir de 2020, assegurou o inicio da reestruturacdo da
Atencdo Primaria a Saude (APS), em conformidade com os pilares da Estratégia de Saude da
Familia (ESF), com o proposito de melhorar quantiqualitativamente os servigos primarios de salde
mediante a implantacdo das Clinicas da Familia no municipio. Objetivos: Relatar o processo de
reestruturacdo na APS de Rio Verde - GO e descrever seu efeito a partir da analise de dados, no
periodo de 2020 e 2021. Metodologia: Trata-se de um estudo transversal, analitico descritivo,
quantiqualitativo. Aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade de Rio Verde -
UniRV (CAAE: 55450322.5.0000.5077). A coleta de dados foi realizada a partir de dados primarios,
relacionados a implementacdo e trajetoria de reestruturacdo da APS, fornecidos pelo setor de
Mapeamento Territorial da Coordenacdo da APS de Rio Verde-GO e de informacg6es secundarias
obtidas a partir dos sistemas de informacdo em saude e-Gestor AB e Estratégia e-SUS Atencdo
Primaria (e-SUS APS), referentes ao quantitativo da cobertura dos servicos da APS, de cadastros
individuais e do nimero de consultas e procedimentos realizados pela enfermagem, medicina e
odontologia, referentes aos anos de 2020 e 2021. Os dados foram enumerados e tabulados para
demonstragdo e comparacdo entre os referidos anos. Resultados e Discussdo: Conseguiu-se, no
periodo de 2020 a 2021, de maneira mais satisfatoria, uma prestacdo de cuidados a saude mais
acolhedores e ampliados para a familia, através de seis eixos norteadores: (I) organizacional e
ambiéncia: adequou e renomeou as unidades de saude para Clinica da Familia, além de ter
rearranjado suas salas e mobiliarios e de aperfeicoar o fluxo de trabalho das equipes de saude,
minimizando a deprecia¢do dada ao nome “postinho de saude” ¢ inserindo a percep¢dao de um
cuidado mais humanizado; (Il) educacional: conseguiu-se fortalecer a Educacdo em Salde e a
Educacdo na Salde, em especial a Educacdo Permanente em Saude (EPS); (Ill) assisténcia
farmacéutica: foram implantadas uma farméacia em cada unidade de salde sem assisténcia
farmacéutica, com padronizagéo de funcionamento em 40 horas semanais; (IV) recursos humanos:

adicionou-se a funcéo de Gerente para coordenar o trabalho interno das unidades, assim como a de
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Posso Ajudar para recepcionar 0s usuarios na porta de entrada da unidade, orientando-os de acordo
com suas queixas podendo ser representado por qualquer profissional da APS ou, preferencialmente,
por um Agente Comunitario de Saude devido sua maior proximidade e conhecimento da
comunidade adscrita. (V) saude digital: substituiu-se o sistema de informacdo em saude
previamente existente pelo e-SUS APS para que seja utilizado rotineiramente por cada unidade de
salde para o devido registro da assisténcia a saude. (V1) territorial: redimensionou o territorio de
abrangéncia a partir de mapeamento territorial envolvendo os bairros urbanos e contagem da
populacdo para, assim, determinar equipes de saude de seus territorios de atuacdo e, também,
realizar o cadastramento da comunidade que, para tanto, conseguiu-se parceria com académicos de
instituicdes locais de ensino superior da &rea da saude para o referido levantamento populacional,
esses parceiros foram previamente capacitados para entender a importancia do trabalho realizado.
Com relacdo ao percentual de cobertura dos servicos de APS, foi observado que a taxa manteve-se
similar, em aproximadamente 47%, em ambos 0s anos. Contudo, 0s numeros de cadastros
individuais, consultas e procedimentos aumentaram notoriamente perante o critério de
comparabilidade dos dados de 2020 e 2021. Consideracdes finais: O processo de reestruturacdo da
APS de Rio Verde, ocorrido no periodo de 2020 a 2021, apesar de manter-se em continua taxa de
cobertura de seus servicos e de sofrer reflexos da pandemia provocada pela COVID-19, demonstrou
significativa melhoria tanto em ndmero quanto em qualidade na prestacdo do cuidado a saude.
Estima-se que, o conjunto de estratégias baseadas nas politicas publicas de saude vigentes e nos
pilares da ESF, somadas a EPS, foram pontos chaves para qualificacdo dos servicos,
proporcionando aos usuarios uma satde mais acolhedora, humanizada, efetiva e eficaz. Por outro
lado, os consideraveis acréscimos aos numeros de consultas e de procedimentos validados podem
ser reflexos da eficiéncia do sistema de informacdo em saide e-SUS APS, adotado como rotina em
cada unidade de satde. O processo de reestruturacdo da APS de Rio Verde, ocorrido no periodo de
2020 a 2021, apesar de manter-se em continua taxa de cobertura de seus servicos e de sofrer
reflexos da pandemia provocada pela COVID-19, demonstrou significativa melhoria tanto em
nimero quanto em qualidade na prestagdo do cuidado a saude. Estima-se que o conjunto de
estratégias baseadas nas politicas publicas de saude vigentes e nos pilares da ESF, somadas a EPS,
foram pontos chaves para qualificagdo dos servicos, proporcionando aos usuarios uma satde mais
acolhedora, humanizada, efetiva e eficaz. Por outro lado, os consideraveis acréscimos aos numeros

de consultas e de procedimentos validados podem ser reflexos da eficiéncia do sistema de
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informacdo em saude e-SUS APS, adotado como rotina em cada unidade de satde. Palavras-chave:
Atencéo Primaria a Saude; Estratégia de Saude da Familia; Sistema Unico de Satde.
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IMERSAO: UMA VIVENCIA NAATENCAO PRIMARIA A SAUDE
SOUZA, Said Samira Pereira®
1 — Secretaria Municipal de Saude de Vianopolis - GO; contato: saidboueri@msn.com
RESUMO

Introducgdo: A construcdo do processo de vivéncia de Imersdo se deu a partir das reunides da
Educacdo Permanente em Saude. A pergunta problema para a fundamentacdo do mesmo estava
relacionada em que ac¢des poderiam ser implantadas para o encontro a necessidade de cuidar dos
cuidadores? Segundo Batituccil a probabilidade de modificar o meio no qual estamos inseridos sera
maior quando o autoconhecimento se torna mais elaborado, ndo somente quando se propfe a
discriminar os préprios comportamentos, mas também as condic¢des nas quais faz o que faz. Com o
proposito de abranger as questdes levantadas, a vivéncia objetivou realizar tarefas com intuito de
desenvolver o processo de autoconhecimento para decisfes mais acertadas, seja na vida profissional
ou pessoal. Objetivos: O Objetivo geral da proposta foi aumentar o nivel de resultados positivos em
diversas areas da vida dos colaboradores da salde, para os especificos elencamos: refletir nas
atitudes de convivio profissional; ser capaz de resolver conflitos no ambiente de trabalho, valorizar
e promover o autocuidado; saber lidar com situacdes dificeis e imprevisiveis. Metodologia: Para a
realizacdo do processo utilizou-se encontros que objetivaram o reconhecimento das habilidades e
fragilidades de cada colaborador, reconhecimento do “EU”, reflexdes sobre suas potencialidades e
forca interior e a utilizacdo de técnicas, como a hipnoterapia, no intuito de promover mudancas
significativas em comportamentos e emogdes. No primeiro e segundo encontro a participacdo de
todos colaboradores foi mencionada como importante, os demais encontros foi sugerido que a
participacdo fosse livre, para aqueles que estivessem disposto a continuar no processo. Resultados e
Discussao: Foi enviado através de grupos de WhatsApp para as equipes que participaram, um
questionario com perguntas fechadas e abertas utilizando a ferramenta docsgoogle, para
identificarmos o impacto da acdo. A partir da analise do questionario foi possivel observar que: 80,8%
(21) dos colaboradores, das 26 respostas que obtivemos no questionario, decidiram algo para
melhoria da sua saude mental e /ou qualidade de vida apds a participacdo no processo e 19,2% (5)
dos colaboradores disseram que ndo decidiram realizar nenhuma acdo. Sobre a participacdo da
segunda etapa do processo 84,6% dos colaboradores disseram que participariam novamente e 15,4%
ndo participariam. Consideracdes finais: Ao final da vivéncia, observou-se, referentes a satde que a
verdadeira motivacdo parte das proprias pessoas envolvidas. Cabe a equipe gestora e todos
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profissionais envolvidos no processo, estimular o amadurecimento deste potencial nos
colaboradores a partir de acGes que possam promover esse sentimento de cuidado, valorizando suas
potencialidades e trabalhando suas fragilidades, como consequéncia desse processo, de forma
positiva, colher resultados na melhoria do desempenho do processo de trabalho e na sua
resolutividade. Agradecimentos: Agradeco a Gestora da Saude, bem como a equipe do NEPS para a
realizacdo desse projeto. Palavras-chave: Autocuidado; Atencdo Primaria a Satde; Imerséo.
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IMPLANTAGAO DO NUCLEO DE QUALIDADE E EDUCAGAO PERMANENTE
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RESUMO

Introducdo: O Sistema Unico de Salde (SUS) compreende um campo de pratica para o
ensino e pesquisa e carece, continuamente, de estratégias para fortalecer a preceptoria na
salde publica em todos 0s seus niveis de atencdo a saude. No Brasil, o Programa de Apoio ao
Desenvolvimento Institucional do SUS (PROADI-SUS), através do projeto intitulado
Desenvolvimento da Gestdo de Programas de Residéncia e da Preceptoria no Sistema Unico
de Saude - DGPSUS, oferta programas de especializacdo conduzidos pelo Hospital Sirio-
Libanés para qualificar profissionais da saude, visando contribuir com os processos de ensino-
trabalho em salde, de expanséo e qualificacdo dos programas de residéncia e de qualificacdo
do cuidado (PROADI-SUS, 2022). Nesta linha, Rio Verde, Estado de Goias, teve sua
participagdo no DGPSUS no triénio de 2018 a 2020 que, dentre outros fatores, instigou o
municipio a implantar o Nucleo de Qualidade e Educacdo Permanente da Atencdo Primaria a
Satde (NQEP/APS), com a finalidade de buscar o fortalecimento da Preceptoria e da
Educacdo na Saude no ambito do primeiro nivel de atencdo a salde. Objetivos: Descrever a
implantacdo do NQEP/APS em 2022, no municipio de Rio Verde - GO. Metodologia: Trata-
se de um estudo descritivo com abordagem qualitativa do tipo relato de experiéncia.
Descreve-se a trajetdria percorrida até a implantacdo do NQEP/APS, em 2022, bem como
suas conquistas alcancadas no referido ano. O cenério do estudo foi a APS e a Secretaria
Municipal de Saude (SMS) de Rio Verde - GO. O sujeito do estudo foi a autora principal
Enfermeira Gestora e suas inimeras interfaces no campo de préatica. Resultados e Discussao:
Os primeiros delineamentos para a implantagdo do nucleo ocorreram em margo de 2021, na
APS, intitulado Nucleo de Educacdo Permanente. Meses depois, foi renomeado para Ndcleo
de Ensino e Pesquisa, sob a Portaria n° 044/2021 GAB/SMS/RV. Os servicos realizados, até

entdo, foram aos poucos conquistando seu espago e importancia perante a APS. Com isso, em
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junho de 2022, através da portaria n® 053/2022 SMS/RV, a SMS de Rio Verde redefiniu o
nacleo da APS como Nucleo de Qualidade e Educagdo Permanente (NQEP/APS), além de
instituir a Comissdo Municipal do Nucleo de Qualidade e Educacdo Permanente da SMS de
Rio Verde (NQEP/SMS/RV) para organizar e fortalecer tanto o NQEP/APS quanto os demais
nucleos existentes no municipio. Dessa maneira, além de trabalhar com a preceptoria no SUS,
0 NQEP/APS aderiu outras competéncias, como: (1) Realizar e apoiar educag¢fes em/na saude;
(1) Integracdo ensino/servico entre InstituicGes de Ensino em Saude (IES), SMS e APS; (1)
Qualificar os profissionais da APS sobre Preceptoria no SUS; (IV) Participar junto com
gestdo da APS e SMS sobre termos de fomentos que sdo pactuados pelas IES/SMS, as quais
instituicdes de ensino sdo designadas para a APS; (V) Qualificar e transformar as praticas de
saude; (VI) Coordenar as equipes multiprofissionais Qualifica APS/NQEP, conforme projeto
Qualifica APS da Secretaria de Estado da Saude de Goias - SES/GO; (VII) Organizar as acoes,
fluxos, rotinas e servicos das Clinicas da Familia em parceria com as coordenacdes
envolvidas; (VIII) Estimular o trabalho em equipe e multidisciplinar; (IX) Realizar estudos
cientificos da area da salde e divulgar estes dados em congressos, revistas cientificas e afins.
Mediante esse rol de atribuicdes, o NQEP/APS vem conseguindo alcancar resultados
significativos no seu campo de atuacdo. Conclusdo: A implantacdo do NQEP/APS tornou-se
essencial para o fortalecimento da integracdo ensino-servico nas Clinicas da Familia do
municipio, a partir da construcao e troca de saberes que vem repercutindo na qualificacdo dos
colaboradores da APS e na formacao dos futuros profissionais da saude e, consequentemente,
na qualidade da assisténcia prestada ao usuario do SUS, alcancando, também, significativos
resultados no ambito da Educacdo em Salde e Educacdo na Saude. Palavras-chave:

Educagc&o; Preceptoria; Sistema Unico de Sadde.
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RESUMO

Introducdo: Os avancos tecnologicos poés-revolucdo industrial contribuiram para um
expressivo avango da sociedade contemporanea, do qual a valorizacdo e a constante busca
pela informagdo e o conhecimento como elementos chaves para sua evolugdo nortearam
melhorias no campo da sadde?3. A incorporagio de recursos tecnoldgicos por imagens na
Odontologia tem otimizado sobremaneira o atendimento a populacdo, potencializando
grandes avancos no campo do diagndstico e planejamento dos casos clinicos*. Além disso, o
registro dessas informacgdes por meio de um banco de dados eletrénicos possibilita uma
melhor organizacdo e estruturacdo dos planos de tratamento. Objetivos: O objetivo do
trabalho foi demonstrar através de um relato de experiéncia, as vantagens e 0s avangos
obtidos através da implementagao do Centro de Diagnostico por Imagem (CDI) na otimizagao
do atendimento a populagdo na clinica de ensino odontolégica de ensino da Universidade
Evangélica de Goias. Metodologia: As clinicas integradas de ensino do curso de Odontologia
da Universidade Evangélica de Goias atendem diariamente uma alta demanda de pacientes
oriundos do Sistema Unico de Satde (SUS), do qual sdo realizados diversos procedimentos
odontoldgicos nas mais variadas areas da odontologia incluindo a aquisicdo de imagens
radiogréficas, fato este que possibilita um correto diagnostico e estruturagdo do plano de
tratamento. No intuito de potencializar o atendimento prestado, o Centro de Diagnéstico por
Imagem (CDI) situado no 1°%ndar do curso de Odontologia da Universidade Evangélica de
Goiéas passou por uma modernizagdo de sua estrutura e dos equipamentos nos ultimos anos.

Desta forma, foi realizada uma substituicdo gradativa do banco de dados das imagens
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analdgicas contidas no prontuario fisico do paciente, por um banco de dados digitais, 0 que
facilitou a comunicagao entre paciente e profissional. Resultados e Discussdo: A
incorporagao das radiografias digitais e da tomografia computadorizada de feixe conico,
permitiu uma completa mudanca dos paradigmas do diagnostico por imagem. A substituicao
das imagens analogicas pelas digitais trouxe uma otimizagao de tempo quanto a sua aquisigao,
bem como um ganho expressivo na qualidade das imagens. Refletem-se na facilidade de
acesso ao arquivo radiologico do usuario, na diminui¢ao da perda de informagao, na rapidez
de execu¢do dos exames e no rigor dos registros do usuario, o que pode ser extremamente

decisivo em casos de urgéncia, sendo também mais seguro na obtencdo de um banco de dados

mais estruturado. Conforme relata Rodrigues e colaboradores®, recursos como a radiografia
digital tem se tornado uma estratégia extremamente viavel se comparado as radiografias
convencionais, ja que permite facilidades de manipulagido das imagens, redugao da dose de
radiagdao ao paciente, melhor arquivamento e acesso as informagdes. O uso da informagao
para o direcionamento e tomada de decisao se faz tdo necessario e rotineiro, porém quanto
melhor for a tecnologia empregada, melhor sera as facilidades na recuperagao dos registros
historicos dos pacientes e a disponibilidade rapida dessas informagoes auxilia na condugao do
caso assistido. Consideragfes finais: Pode-se concluir que a inclusao dessas inovagdes
tecnologicas no curso de Odontologia foi extremamente benéfica tanto do ponto de vista
pedagogico do ensino com também na obtengao de um sistema de informagdes mais acurado
dos pacientes atendidos oriundos do sistema unico de saude (SUS). As experiéncias
adquiridas nos processos de informatizacdo podem ajudar nos avangos e continuas melhorias
das atividades praticas odontologicas prestadas a populagao, além dos ganhos de qualidade e
eficiéncia quando ao acesso, equidade, integralidade e humanizacdo dos servigos em saude.
Palavras-chave: Acesso a Tecnologias em Saude; Odontologia; Sistema Unico de Saade.
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