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RESUMO

INTRODUGCAO: Conformidade entre as fontes de dados sobre diabetes mellitus (DM) e hipertens&o
arterial (HA) é fundamental para medidas de vigilancia. OBJETIVO: Avaliar se ha uniformidade
entre os dados de prevaléncia de DM e HA no Estado de Goiéas a partir de duas diferentes fontes de
acesso a esses dados. CASUISTICA E METODOS: Comparagéo entre os dados do Levantamento
de Hipertensdo e Diabetes do estado de Goias 2021 (LHD) e do banco de dados da Estratégia e-SUS
Atencdo Basica (e-SUS AB) com relacdo ao numero de individuos cadastrados na rede de atencéo
priméaria a satde com os diagndsticos de DM e HA. RESULTADOS: Em Goias, a diferenca entre o
namero absoluto de individuos com diagnostico de DM e HA pelo LHD e pelo e-SUS AB foi de
46,56% e de 27%, respectivamente (p <0,001). A diferenca entre os dados foi maior que 50% para o
diagnostico de DM em 104 municipios e para HA em 94 municipios. DISCUSSAO: As divergéncias
encontradas podem estar relacionadas a fatores como a qualidade dos dados fornecidos pela
populacdo, duplicidade de registros, problemas técnicos relacionados a internet e ao software e
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dificuldades na integragdo entre os sistemas de informagdo. Demonstra-se a necessidade de
padronizacdo de registros e uniformizagdo dos dados para o fortalecimento de acgdes de vigilancia.
CONCLUSAO: Ha inconsisténcias entre os dados sobre o nimero de individuos cadastrados com
os diagnosticos de DM e HA a partir do LHD e e-SUS AB em grande parte dos municipios do Estado
de Goiés.

Palavras- chave: Prevaléncia; Hipertensdo; Diabetes Mellitus; Registros de Doengas.
ABSTRACT

INTRODUCTION: Conformity between data sources on diabetes mellitus (DM) and hypertension
(H) is critical for surveillance measures. OBJECTIVE: To assess whether there is uniformity
between data on the prevalence of DM and H in the State of Goias, based on two different sources of
access to these data. MATERIAL AND METHODS: A comparison was made between the data
from the 2021 Hypertension and Diabetes Survey of the State of Goids (LHD) and the data from the
e-SUS Primary Care Strategy (e-SUS AB) database about the number of people who had hypertension
or diabetes. RESULTS: In Goiés, the difference between the absolute number of individuals
diagnosed with DM and H according to data from the LHD and e-SUS AB was 46.56% and 27%,
respectively (p <0.001). The difference between the data was greater than 50% for the diagnosis of
DM in 104 municipalities and for H in 94 municipalities. DISCUSSION: The differences found may
be related to the quality of personal data provided by the population, duplicate records, obstacles in
using the software or the internet, difficulties in integrating information systems. The findings
demonstrate the necessity of establishing standardized records for data related to these diseases in
order to strengthen surveillance actions. CONCLUSION: There are inconsistencies between the data
on the number of individuals registered as having DM and H from the LHD and e-SUS AB in most
municipalities in the State of Goiés.

Keywords: Prevalence, Hypertension, Diabetes Mellitus, Diseases Registries
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O diabetes mellitus tipo 2 (DM) e a hipertensdo arterial (HA) sdo doencas cronicas ndo transmissiveis
(DCNT) relacionadas a um aumento do risco de eventos cardiovasculares fatais e ndo fatais. A
prevaléncia dessas doencas tem aumentado na populacdo adulta no Brasil e € ainda maior entre 0s
idosos?3. O DM ndo controlado pode evoluir para complicacdes cronicas como doenga renal,
neuropatia, retinopatia e leva a maior risco para doencas cardiovasculares. Da mesma forma, a HA
esta relacionada a aumento do risco para doencgas cardiovasculares, doenca renal cronica e morte

prematura, quando n3o tratada adequadamente®>,

Para o enfrentamento das DCNT, na completude das préaticas de atencdo e promocdo a saude, a
vigilancia compreende um importante segmento, atuante na producdo de conhecimento, previsao e
prevencdo. Nesse contexto, os Sistemas de Informacdo em Saude assumem um papel importante na
vigilancia, pois possibilitam a obtencdo de informacGes necessarias ao conhecimento do perfil
epidemioldgico e 0 monitoramento da morbimortalidade dessas doencas subsidiando os gestores na
elaboracdo de programas de prevencdoe promocdo da salde. Além disso, favorecem o

monitoramento e a avaliagdo das intervencdes realizadas®.

Dessa forma, conhecer a prevaléncia do DM e HA no Estado com dados precisos e as particularidades
dos municipios e regionais de saude é fundamental para vigilancia e medidas de controle dessas
doencas. O Programa do Ministério da Saude denominado Sistema de Cadastramento e
Acompanhamento de Hipertensos e Diabéticos (Hiperdia) se destinava ao cadastro e
acompanhamento de individuos com o diagndstico de HA e/ou DM atendidos pelo SUS, porém foi
desabilitado e substituido pelo e-SUS AB a partir de 2013%°.

Nesse contexto, o presente estudo tem como objetivo fazer uma anélise comparativa entre os dados
de prevaléncia de DM e HA obtidos de duas fontes diferentes de dados: o Levantamento de
Hipertensdo e Diabetes do Estado de Goias 2021 (LHD) e o0 e-SUS Atencdo Basica (e-SUS AB).

CASUISTICA E METODOS
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Foi realizado, no ano de 2021, o Levantamento de Hipertensdo e Diabetes do Estado de Goiés 2021,
que consistiu de um questionario (Google Forms) sobre cadastro e acompanhamento de individuos
com DM e HA encaminhado aos municipios por e-mail e respondido no periodo de outubro a
dezembro de 2021. Para o presente estudo, foram utilizadas as questdes do LHD relacionadas ao
nimero de individuos cadastrados na atencdo primaria com diagnostico de DM e HA. Como
pardmetro de comparacdo, foram utilizados os dados do e-SUS AB referentes ao nimero de
individuos cadastrados na rede de atencéo primaria com os diagnosticos de DM e HA, nos ultimos 5
anos, com exclusdo de Cadastro Nacional de Saude (CNS) repetidos para evitar a duplicidade de
registros. Os dados do e-SUS foram extraidos pela Central de Tecnologia e Informacdo do Estado
(TI1-SES) no més de novembro de 2021. Foram calculados os percentuais de individuos cadastrados
com HA e DM no estado em relacéo a populacdo assistida pela Atencdo Primaria a Saude (APS) de
acordo com as 2 fontes consultadas e realizado o teste de qui-quadrado para comparacao dos dados
obtidos. Os dados sobre a porcentagem da populacéo assistida pela APS foram extraidos do Sistema
de Informacdo em Salde para Atencdo Bésica (SISAB)/ dezembro de 2021. Posteriormente foi
realizada uma comparacao entre os dados enviados pelos municipios e aqueles extraidos do e-SUS
AB e calculado o percentual de diferenca entre os valores encontrados. Os municipios foram, entéo,
classificados em grupos de acordo com o percentual de diferenca entre os valores detectados nos
dados do LHD e do e-SUS em intervalos de: variagdo menor que 10%; entre 10-19,99%; entre 20%-
49,99% e; maior que 50%.

RESULTADOS

Dados do Estado

Do total de 246 municipios, 2 deles (Aurilandia e Cachoeira de Goias) ndo responderam o

questionario do LHD e, portanto, foram excluidos da analise.

O numero de individuos com diagndstico de DM no estado de Goias pelo LHD em numeros absolutos
foi de 193.621 e pelo e-SUS AB foi de 132.107, com diferenca de 46,56% entre os dados (Tabela 1).

O ndmero absoluto de individuos com hipertensdo arterial cadastrados no LHD foi de 553.277 e pelo
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e-SUS foi de 435.390, o que denota uma variacao de 27% entre os dados do Estado para HA (Tabela
1). A diferenca entre os valores teve significancia estatistica, com p <0,001 (Tabela 1). A frequéncia
de individuos cadastrados com DM no LHD e e-SUS AB no estado de Goiés foi de 4,3% e 2,9%, e
os cadastrados com HA foi de 12,3% e 9,7%, respectivamente, em relacdo a populagéo assistida na
Atencdo Primaria a Saude (Tabela 1).

Tabela 1: Dados sobre o ndmero de individuos com diabetes mellitus/ hipertensdo arterial cadastrados na Atencédo
Priméria & Salde de acordo com o LHD e e-SUS AB

e-SUS AB LHD p*** Percentual diferenca
DM*
Com DM 132.107 (2,9%)** 193.621 (4,3%)** <0,001 46,56%
Sem DM 4.360.956 4.299.442
HA*
Com HA 435.390 (9,7%)**  553.277 (12,3%)** <0,001 27%
Sem HA 4.057.673 3.939.786

Fonte: Elaborada pelas autoras com base nos dados extraidos do LHD e e-SUS AB, 2021. /Legenda: *Em relacdo a
populagdo assistida na Atengdo Primdria & Satde/**Percentual de individuos cadastrados sobre a populacéo assistida na
Atencdo Priméria & Saude / ***Teste do qui-quadrado/DM: diabetes mellitus, HA: hipertensdo arterial, LHD:
Levantamento de Hipertensdo e Diabetes do Estado de Goias 2021, e-SUS AB: Estratégia e-SUS Atencédo Basica

Dados das regionais de saude

As regionais foram representadas de acordo com o nimero de municipios em cada categoria de
diferenca entre os bancos de dados do LHD e e-SUS (menor que 10%, entre 10%-19,99%, entre 20%-
49,99% e maior que 50%).

As regionais de salde que tiveram a maior parte de seus municipios com a diferenca entre os dados
LHD e e-SUS AB para DM menor que 10% foram: Oeste Il e Sdo Patricio I1; de 10-19,99%: Pirineus;
de 20-49,99%: Sudoeste 11, Centro Sul, Sul, Entorno Norte e; maior que 50%: Entorno Sul, Sudoeste
I, Estrada de Ferro, Central, Rio Vermelho, Oeste I, Norte, Serra da Mesa, Séo Patricio I, Nordeste |
e Nordeste Il. Com relacdo a diferenca de frequéncias de cadastrados com HA entre os dados LHD
e e-SUS AB, utilizando os mesmos critérios de classificacdo mencionados na analise de DM, foram,
menor que 10%: Sao Patricio 1l e Oeste I1; variacdo de 10-19,99%: Pirineus e Central; diferenca 20-

49,99%: Centro Sul, Entorno Norte, Sudoeste Il, Rio Vermelho, Sdo Patricio |, Estrada de Ferro e
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Norte; variagdo maior que 50%: Nordeste I, Nordeste 11, Sul , Entorno Sul, Central, Sudoeste I, Oeste

| e Serra da Mesa (Figura 1).

Figura 1 — Porcentagem de municipios por regional de salide conforme diferenca entre as informagdes do LHD e do e-
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Fonte: Elaborada pelas autoras com base nos dados extraidos do LHD e e-SUS AB, 2021.

Dados dos municipios

Dos 244 municipios incluidos na comparacao entre os dados do LHD e do e-SUS AB, com relacdo
ao diagnostico de DM, foram observados os seguintes resultados: 36 municipios tiveram diferenga
entre os dados inferior a 10%, 38 municipios entre 10% e 19,99%, 66 municipios, diferenga entre
20%-49,99% e 104 com diferenca maior de 50% (Figuras 2 e 3). Do total de municipios, 169 tiveram
nameros maiores de individuos vivendo com DM pelo cadastro do LHD que pelo e-SUS AB para a

doenga.
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Com relacdo ao diagnostico de HA, foram observadas as seguintes diferencas: 35 municipios
apresentaram uma diferenca menor que 10% entre os dados, 39 municipios apresentaram variacao
entre 10%-19,99%, 76 municipios entre 20%-49,99% e 94 municipios com valores maiores que 50%
(Figuras 2 e 3). Para o cadastro de HA, 154 municipios apresentaram dados com numeros maiores no

LHD que aqueles constantes no sistema nacional.

Figura 2: Classificagdo dos municipios do Estado de Goias de acordo com o percentual de diferenga entre os dados do
ntmero de individuos com Diabetes Mellitus e Hipertensdo Arterial cadastrados pelo LHD e pelo e-SUS AB.
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Fonte: Elaborada pelas autoras com base nos dados extraidos do LHD e e-SUS AB, 2021.
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Figura 3: Distribui¢do dos municipios do Estado de Goiés de acordo com o percentual de diferenga entre os dados de
ntmero de individuos com Diabetes Mellitus e Hipertensdo Arterial cadastrados pelo LHD e pelo e-SUS AB.
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Fonte: Elaborada pelas autoras com base nos dados extraidos do LHD e e-SUS AB, 2021.

DISCUSSAO

Segundo o Relatério Quadrimestral de Monitoramento/2021 do Ministério da Saude, a prevaléncia
de DM e HA na atencéo primaria foi de 6,9% e 19,5%, respectivamente’. Tanto no LHD quanto na
andlise de dados do e-SUS AB foram encontradas frequéncias de individuos cadastrados com DM e
HA inferiores a essas. No referido relatorio, foi levada em conta o nimero de atendimentos além do
numero de cadastros, o que poderia explicar a diferenga com 0s numeros aqui apresentados. Foi
observado no presente estudo que em varios municipios o nimero de individuos “acompanhados”
(que receberam atendimento, porém, sem preenchimento do cadastro) é maior que o nimero de
“cadastrados” (dados ndo publicados). Essa diferenga aponta fragilidades no sistema de registros, pois

alguns individuos podem estar recebendo atendimento sem cadastro prévio.

Os dados de prevaléncia publicados nos inquéritos nacionais para DM e HA respectivamente sdo
6,8% e 22,5% segundo o Vigitel (Goiania) e 7,7% e 23,4% de acordo com a PNS (Goias)*®. Também
sdo superiores aos encontrados, embora esses inquéritos se refiram a prevaléncia em relacdo a
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populacéo de adultos enquanto este estudo avaliou especificamente a populacdo assistida na atencéo

primaria.

Desde 2013, a Estratégia e-SUS AB vem sendo implantada no pais como uma proposta de reorganizar
os dados da atencdo bésica e reestruturar os sistemas de informacio em saude®®°, Porém, enfrenta
desafios, como a qualidade dos dados oferecidos pela populagdo no momento do atendimento,
duplicidade de registros, problemas de conexao a internet ou dificuldades de acesso, entraves técnicos
no uso do software, auséncia de integracdo entre os sistemas de informacdo (alguns municipios
utilizam sistemas proprios de informatica) e/ou uso de registros manuais'®‘*'2, A rigor, esses sistemas
locais funcionariam como base de dados proviséria para transferéncia dos mesmos para o sistema
nacional e-SUS AB, mas € possivel que a utilizacdo de sistemas de armazenamentos de dados

diversos possa favorecer a ocorréncia de inconsisténcias.

Interessante ressaltar que a maioria dos municipios apresentou numeros de cadastros do LHD maiores
que aqueles do e-SUS AB, apesar de existir outros que tiveram nimeros menores nos dados do LHD
em relacdo ao sistema nacional. Ou seja, essas divergéncias ndo foram uniformes para as fontes de

dados utilizados.

A analise mostrou que as diferencas entre os dados foram importantes tanto para 0 DM quanto para
a HA. Na analise dos dados do Estado foi observada uma diferenca maior na comparacdo dos dados
de DM que HA (46,56% x 27%). Para as regionais, foi detectado um maior nimero de regionais com
variacdo maior que 50% para o diagndstico de DM que HA, o que também foi demonstrado nos
municipios. As regionais que apresentaram diferencas menores que 10% entre os dados foram as
mesmas para DM e HA. Essas observac6es reforcam a necessidade de maior cuidado na realizagédo
de registros para as DCNT em todos 0s municipios e regionais, em especial para os registros de DM

que demonstraram maiores variacoes entre as fontes.

Como limitagéo do estudo pode-se citar o intervalo de tempo escolhido para consulta dos sistemas,

em que para a extracdo de dados do e-SUS AB foi limitada de 2017 a 2021, em razdo de
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irregularidades percebidas nos registros de anos anteriores a 2017. Além disso, o LHD foi uma coleta
de dados esporadica, o que impede uma analise de série historica e a identificacdo de inconsisténcias.

A deteccdo de diferencas significativas entre os dados obtidos no LHD e e-SUS AB é um alerta para
a necessidade de uniformizacdo na coleta de dados e padronizacdo de registros com vistas ao
fortalecimento de agOes de vigilancia e monitoramento dos indicadores relacionados a essas doencas
cronicas. Torna-se urgente o estimulo ao alinhamento na forma de registros de dados para que o
monitoramento da ocorréncia e de evolucdo dessas doencas cronicas seja feito de forma adequada e,

assim, que politicas pablicas sejam estabelecidas e baseadas em dados atualizados e fidedignos.
CONCLUSAO

H4 inconsisténcias entre os dados sobre o niumero de individuos cadastrados como portadores de DM

e HA a partir do LHD e e-SUS AB para grande parte dos municipios do estado de Goiaés.
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