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EDITORIAL
NASCIMENTO, Helca Sousa*

1- Docente universitaria, Consultora juridica em OrganizacGes Sociais e Marco Regulatorio do Terceiro
Setor

A 11 Jornada Cientifica Integrativa da Agir foi realizada no periodo de 20 a 21 de outubro de
2021, em formato hibrido com atividades programadas on-line e presenciais, tanto no
corporativo quanto nas unidades geridas pela organizacdo social de saude. O objetivo foi
disseminar o conhecimento produzido pela Agir, em mais de 20 horas de contetdos dedicados
ao tema "Inovacdo e Tecnologias em Salde" com grandes profissionais da Assisténcia e da
Gestdo de Saude de nosso quadro de colaboradores, além de convidados de renomada reputacao
profissional. O referido tema visou fomentar a discusséo e a producéo de ciéncia acerca desses

campos de conhecimento.

Como indicadores desse evento institucional, apresentamos: nove minicursos entre atividades
sincronas e assincronas; quatorze atividades ao vivo, dentre mesas-redondas e webconferéncias;
atividades gravadas; cinco horas de apresentagcdes orais, com mais de 40 horas de conteldos
cientificos disponibilizados. Totalizamos cento e trinta e oito submissdes de trabalhos
cientificos avaliados; cem e-pdsteres e trinta e oito apresentagdes orais: cento e seis com foco na
assisténcia em Salde e trinta e duas com énfase em Gestdo em Saude. Comissdo Cientifica
novamente estruturada a partir de ato administrativo da Superintendéncia Executiva da Agir,
com legitimidade para definicdo dos critérios objetivos de avaliacdo, quais sejam: clareza de
objetivos, qualidade metodoldgica, relevancia dos resultados, adequagcdo da conclusdo,
observancia do tema principal da jornada. Cinco lives interativas foram executadas com apoio
de colaboradores da organizagdo, com temas que estimularam a curiosidade sobre o
desenvolvimento de pesquisa cientifica no contexto adverso e pandémico da Covid-19; doengas
cerebrovasculares: dos desdobramentos diagndsticos aos tratamentos; gestdo em equipe
multidisciplinar em terapia nutricional; otorrinolaringologia: assisténcia e pesquisa em um time
de sucesso e inovagdo e tecnologias em salde, por gestores do ambiente corporativo. Todas
essas lives compuseram programacao prévia ao lancamento da Il Jornada Cientifica Integrativa
da Agir.

Dessa forma, pudemos ressaltar importantes iniciativas como a realizada pelo Hospital de
Enfrentamento a Covid de Goiéania, unidade gerida pela Agir que integrou um estudo

multicéntrico, onde foram avaliadas pessoas hospitalizadas com a Covid-19 e observada a
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utilizacdo de um medicamento nos pacientes com o objetivo de preservar a funcdo renal. A
pesquisa foi realizada em parceria com a UFG e teve destaque com artigo veiculado na revista
The Lancet, umas das mais renomadas publicacbes cientificas do mundo. O Hospital contou
com suporte integral da Secretaria de Estado de Saude de Goids na conducdo desse relevante
trabalho.

Por fim, obtiveram destaque chancelado pela Comissdo Cientifica da Il Jornada Integrativa da
Agir os seguintes trabalhos: terceiro lugar na categoria poster eletrénico - Prevaléncia de
hiponatremia em pacientes com lesdo medular em reabilitacdo em um centro de referéncia do
Brasil. Autores: Ellen Cristina de Sousa e Silva Araujo. Segundo lugar na categoria poster
eletronico - Atendimentos de telessalde pela perspectiva da equipe multiprofissional. Autores:
Iriana Moraes Eduardo, Leticia de Araujo Morais, Leticia Cristina Lima Carvalho, Paulo
Fernando Lobo Correa. Primeiro lugar, na categoria poster eletrnico. Uso da telessalde na
perspectiva de fisioterapeutas em um centro de reabilitacdo. Autores: Leticia Cristina Lima
Carvalho, Iriana Moraes Eduardo, Paulo Fernando Lobo Correa. Terceiro lugar na categoria
apresentacdo oral: Producdo de uma tecnologia assistiva para auxilio do cateterismo vesical
intermitente limpo da pessoa com lesdo medular. Autores: Luis Henrique Cardoso Oliveira,
Fernanda Miranda De Oliveira, Vittoria Braz De Oliveira Alves. Segundo lugar na categoria
apresentacdo oral: Deteccdo dos genes de viruléncia VacA de Helicobacter pylori em pacientes
dispépticos em Goids: uma associagdo com 0s aspectos clinicos e histopatolégicos. Autores:
Jagueline Correia Pontes Serra, Lucas Luiz de Lima Silva, Daniela Medeiros Milhomem
Cardoso, Lucas Trevizani Rasmussen, Lilian Carla Carneiro, Monica Santiago Barbosa.
Primeiro lugar na categoria Doenca de base e desfecho da extubacdo em pacientes de um
hospital de urgéncia e trauma. Autores: Nayara Nubia De Sousa Moreira, Vitéria Machado de

Queiroz, Nayara Rodrigues Gomes de Oliveira, Geovana Séffa Rézio.

Faz-se necessério ressaltar que nessa edi¢do especial foram publicados trés dos resumos que
fazem parte dos Anais da Il Jornada Cientifica Integrativa da Agir, disponibilizados no link:

https://www.even3.com.br/anais/inovacaoetecnologias/.
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DETECCAO DO GENE DE V!RULENCIA VACA DE HELICOBACTER
PYLORI EM PACIENTES DISPEPTICOS EM GOIAS: UMA ASSOCIACAO
COM OS ASPECTOS CLINICOS E HISTOPATOLOGICOS

DETECTION OF THE HELICOBACTER PYLORI VACA VIRULENCE GENE IN DYSPEPTIC
PATIENTS IN GOIAS: AN ASSOCIATION WITH CLINICAL AND HISTOPATHOLOGICAL
ASPECTS

SERRA, Jaqueline Correia Pontes'
SILVA, Lucas Luiz de Lima®

CARDOSO, Daniela Medeiros Milhomem?®
RASMUSSEN, Lucas Trevizani*
CARNEIRO, Lilian Carla®

BARBOSA, Monica Santiago®

1 — Enfermeira, mestre, preceptora de enfermagem do Programa de Residéncia Multiprofissional em
Saude Funcional e Reabilitacdo no Centro Estadual de Reabilitacdo e Readaptacdo Dr Henrique Santillo
(CRER), doutoranda pela Universidade Federal de Goids, Goiania, GO, Brasil;
enfjaquelinepontes@gmail.com.

2 — Biomeédico, Doutor em Biologia da Rela¢do Parasito-Hospedeiro Universidade Federal de Goiés,
docente na Universidade Paulista (UNIP), Goiania, GO, Brasil pela Afiliacdo institucional do segundo
autor;

3 — Médica endoscopista, presidente da regional Goias da Sociedade Brasileira de Endoscopia Digestiva
(SOBED), preceptora da residéncia médica de gastroenterologia do Hospital Estadual Alberto Rassi
(HGG), Goiania, GO, Brasil;

4 — Biomédico, doutor em Morfologia/Genética pela Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP),
Docente da Faculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA), Marilia, SP;

5 — Biomédica, doutora em Biologia Celular e Molecular, docente no Instituto de Patologia Tropical e
Saude Publica (IPTSP) da Universidade Federal de Goias (UFG), Goiania, GO, Brasil;

6 — Biomédica, doutora em Ciéncias Bioldgicas (Biologia Molecular) pela Universidade de Brasilia,
docente no Instituto de Patologia Tropical e Salde Publica (IPTSP) da Universidade Federal de Goias
(UFG), Coordenadora do Nucleo de Estudos em Helicobacter pylori (NEHP), Goiania, GO, Brasil.

RESUMO

Introducado: Helicobacter pylori (H. pylori) é uma bactéria Gram-negativa que acomete
mais de 50% da populacdo mundial. O microrganismo € agente etioldgico de
gastropatias, como gastrite, duodenite, Ulcera péptica e adenocarcinoma gastrico. Os
diferentes desfechos clinicos decorrentes da infecgdo por H. pylori sdo resultado da
interacdo patogeno-hospedeiro e fatores ambientais. O gene citotoxina vacuolizante A
(vacA) é considerado um importante fator de viruléncia associado a complicacfes

Serra JCP, Silva LLL, Cardoso DMM, Rasmussen LT, Carneiro LC, Barbosa MS. Detecc¢do do gene de viruléncia
vacA de helicobacter pylori em pacientes dispépticos em Goids: uma associacdo com 0s aspectos clinicos e
histopatologicos. Rev Cien Esc Estadual Saude Publica Goias “Candido Santiago”.2022;8(e80006):5-7
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gastricas. Objetivos: Nesse sentido 0 objetivo deste estudo foi detectar a presenca do
gene vacA de H. pylori e avaliar a associacdo desse marcador com gastropatias.
Metodologia: O estudo de carater transversal foi realizado em um Hospital
Universitario de Goiés, localizado na regido central do Brasil. O estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Goias (UFG), sob o
parecer de n° 2.519.032. Foram coletadas 119 amostras de biopsias gastricas de
pacientes dispépticos submetidos a endoscopia digestiva alta entre 2017 e 2019. Todas
as bidpsias foram submetidas a exame histopatoldgico para investigar a presenca da
bactéria e as alteracBes inflamatdrias teciduais associadas a infeccdo. A deteccdo
molecular de H. pylori foi realizada pela técnica de PCR. O rastreio do microrganismo
foi realizado atraves do gene ribossomal 16S rRNA utilizando um par de
oligonucleotideos hpx (sense) e hpxl (antisense). As amostras positivas foram
submetidas a amplificacdo do gene de viruléncia vacA. Resultados e Discussdo: Os
resultados demonstram um total de 75 pacientes foram positivos para H. pylori, dos
quais 57% estavam infectados por cepas H. pylori vacA positiva. A infeccdo pela cepa
H. pylori vacA positiva foi mais prevalente em pacientes com idade superior a 45 anos.
Aproximadamente 94% dos pacientes infectados com cepas H. pylori vacA positivas
foram diagnosticados com algum tipo de doenca gastrica. As dispepsias mais
encontradas foram gastrite (53.4%) e duodenite (16%). Conclusdes: A infeccdo por H.
pylori vacA positivo foi associada a lesGes severas mais precocemente quando
comparados com pacientes ndo infectados pelo microrganismo. Neste estudo, o gene
vacA foi considerado um marcador molecular de doencas severas em pacientes jovens.
Estudos adicionais sdo necessarios para avaliar os subtipos alélicos mais virulentos do
gene vacA, bem como, o perfil de resisténcia aos antibiéticos utilizados no regime
terapéutico das cepas circulantes na regido. Palavras-chave: Fatores de viruléncia;

Oncobactéria; Citotoxina vacuolizante A; Gastropatias.
Referéncias:
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J.J.Y., Kaplan, G.G., and Ng, S.C. 2017. Global Prevalence of Helicobacter pylori
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doi:10.1053/J.GASTRO.2017.04.022.
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Vaz Coelho, L.G., Fock, M., Fedail, S., Cohen, H., Malfertheiner, P., Vakil, N., Hamid,
S., Goh, K.L., Wong, B.C.Y., Krabshuis, J., and Le Mair, A. 2011. World
Gastroenterology Organisation Global Guideline. J. Clin. Gastroenterol. 45(5): 383—
388. doi:10.1097/MCG.0b013e31820fh8f6.
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DOENCA DE BASE E DESFECHO DA E?(TUBAQAO EM PACIENTES DE
UM HOSPITAL DE URGENCIA E TRAUMA
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OLIVEIRA, Nayara Rodrigues Gomes de®
REZIO, Geovana Soffa*

1 - Hospital Estadual de Urgéncias da Regido Noroeste de Goiania Governador Otavio Lage de Siqueira —
HUGOL,; nai.nubiadsousa@gmail.com.

2 - Hospital Estadual de Urgéncias da Regido Noroeste de Goiania Governador Otavio Lage de Siqueira —
HUGOL,;

3 - Hospital Estadual de Urgéncias da Regido Noroeste de Goiania Governador Otavio Lage de Siqueira —
HUGOL;

4 - Hospital Estadual de Urgéncias da Regido Noroeste de Goiania Governador Otavio Lage de Siqueira —
HUGOL

RESUMO

Introducdo: A ventilagdo mecanica (VM) pode ser definida como um meio de suporte
de vida para pacientes criticos em Unidade de Terapia Intensiva (UTI), devendo ser
retirado o mais precoce possivel. Portanto, é necessario que o procedimento de
extubacdo seja realizado com seguranca, pois a falha de extubacdo estad associada a
maior tempo de internacdo em UTI, internacdo hospitalar e pior progndstico. Objetivos:
Avaliar a associacdo da doenca de base com sucesso ou falha de extubacao.
Metodologia: A pesquisa teve carater transversal, descritivo e retrospectivo, realizado
em UTlIs de um hospital de urgéncia e trauma da cidade de Goiania. Participaram da
pesquisa pacientes internados em cinco Unidades de Terapia Intensiva da unidade
hospitalar. Realizado no periodo de janeiro a junho de 2019 de pacientes com mais de
18 anos. Resultados e Discussado: Foram incluidos no estudo 226 pacientes. As doencas
de base foram relacionadas em sete categorias: cardiaca (36), neurolégica (48), renal
(5), respiratéria (18), trauma (43), cirargica (23) e outros (32). Na categoria outros
foram incluidas doencas como sepse e cetoacidose diabética. Entre as categorias
analisadas houve distribuicdo de sucesso e falha entre elas. Houveram 170 sucessos de
extubacdo e 41 falhas (19,4%), sendo que, doengas de base cardiacas tiveram 29

sucessos e 7 falhas, as neurologicas 39 sucessos e 9 falhas, renal 2 sucessos e 3 falhas,

Moreira NNS, Queiroz VM, Oliveira NRG, Rézio GS. Doenca de base e desfecho da extubagéo em pacientes de um
hospital de urgéncia e trauma. Rev Cien Esc Estadual Saude Publica Goids “Candido Santiago”. 2022;8(e80006):8-9
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respiratoria 14 sucessos e 4 falhas, trauma 35 sucessos e 8 falhas, cirdrgica 19 sucessos
e 4 falhas e outros 32 sucessos e 6 falhas. O sexo masculino obteve maior taxa de falha
de extubacdo (73,2%) com idade média de 54,78 anos. Houve maior falha de extubacéo
nas doencas de base neuroldgica (22%), seguidos por trauma (19,5%) e cardiaca
(17,1%). A categoria que obteve maior sucesso de extubacdo foi “outros” (84,2%),
podendo ser explicado devido as doencas que se encaixam nessa categoria geralmente
ndo apresentarem comprometimento pulmonar e/ou neurolégico. Em um estudo
multicéntrico publicado em 2018, realizado em 26 UTI’s, com 1514 pacientes,
evidenciou que as doencas de base neuroldgica e respiratdria foram as principais causas
de falha de extubacdo, por motivos respiratorios e ndo respiratorios, corroborando ainda
com outros estudos que mostraram associacdo de falha de extubagcdo com doencas de
base neuroldgicas (lesdo cerebral) 2,3 , e respiratéria (pneumonia — preditor
independente de falha). O principal motivo de falha de extubagdo encontrado no
presente estudo foi de origem respiratdria (51,2%). Pacientes neurocriticos podem
evoluir com longos periodos em VM, podendo ser associada a fraqueza neuromuscular
e/ou paralisia. Além disso, esses pacientes podem permanecer com nivel de consciéncia
inadequado, dificultando a protecdo de vias aéreas principalmente por hipersecrecéo,
causada por perda dos reflexos de degluticio e tosse. Consideracgdes
finais/Conclus6es: Conclui-se que a doenca de base neuroldgica foi a mais prevalente,
provavelmente devido ao perfil do hospital ser de urgéncia e trauma. Pacientes com
doenca de base neuroldgica podem apresentar maiores riscos de falha de extubacdo
tanto por motivos neuroldgicos, quanto respiratorios. No entanto, observamos maiores
indices de sucesso do que falhas. Palavras-chave: Checklist; Extubacdo; Unidades de

terapia intensiva.

Moreira NNS, Queiroz VM, Oliveira NRG, Rézio GS. Doenca de base e desfecho da extubagéo em pacientes de um
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RESUMO

Introducdo: A hiponatremia é a condi¢do que ocorre quando os valores de sddio sérico
estdo menores que os padrbes de referéncia. Ela pode ser assintomatica quando os

valores de sodio estdo entre 130 a 135mmol-1, mas nos casos mais acentuados de
deplecdo de sodio, o doente pode apresentar sérias complicacGes clinicas levando ao
coma ou até mesmo a morte. Os pacientes com lesdo medular estdo mais propensos a

desenvolverem disturbios ocasionados pela neuroregulacdo renal, que podem favorecer

« g L . . :
a excrecdo aumentada de sodio . Os fatores descritos na literatura como de risco para

hiponatremia sdo: idade, classificacdo da lesdo medular, reducdo de albumina sérica e

reducdo do hemat(’)critoz. Sendo assim, este trabalho teve como objetivo descrever a
prevaléncia de hiponatremia em pacientes com lesdo medular, bem como suas
associacOes. Metodologia: Estudo transversal, realizado com pacientes admitidos com
diagnostico de lesdo medular em centro de referéncia em reabilitacdo, no periodo de

janeiro a dezembro de 2017. Hiponatremia foi considerada quando os valores de sédio
menor ou igual a 135mmol-1. O nivel da lesdo foi categorizado conforme classificacdo

ASIA . Foram utilizadas variaveis sociodemogréaficas e clinicas, com dados colhidos

diretamente do prontuario eletrdnico da institui¢do, por equipe treinada. Esta pesquisa

recebeu parecer ético favoravel n° 2.606.700 do comité de ética e pesquisa do HC-UFG
(Resolugdo CNS n° 466/2012). Para analise dos dados, foi considerada a primeira coleta
de sodio no periodo de internagdo do paciente. Resultados e Discussdo: Foram
coletados valores de sddio sérico de 56 pacientes no periodo da pesquisa. A média da
dosagem de sddio sérico na populagdo estudada foi de 137,7 mEg/L (x4,0), com

minimo de 129,0 mEg/L e maximo de 149,0 mEg/L. A prevaléncia de hiponatremia

Ellen CSSA. Prevaléncia de hiponatremia em pacientes com lesdo medular em um centro de referéncia do Brasil. Rev
Cien Esc Estadual Saude Publica Goias “Candido Santiago”. 2022;8(e80006):10-12


mailto:ellencrisnutri@ymail.com

ISSN 2447-3405

JRESAP

Revista Cientifica da Escola Estadual de Satide Publica de Goia

nesta populacdo foi de 17,8% (n=10). N&o houve diferenca na prevaléncia de
hiponatremia quando comparado 0s sexos ou faixa etaria. A causa da lesdo medular
(violéncia, acidentes de transito ou acidentes em geral) também ndo influenciou na
prevaléncia de hiponatremia. Neste estudo, a classificacdo da lesdo medular e o nivel da
lesdo também ndo apresentaram associacdo quanto a prevaléncia de hiponatremia.
Contudo, houve diferenca entre a prevaléncia de hiponatremia quando avaliado a
presenca de outras lesbes concomitantes a lesdo medular (p=0,104), pacientes com lesédo
por pressdo apresentaram maior prevaléncia de hiponatremia quando comparados
aqueles sem les@es. A literatura aponta que a presenca de hiponatremia esta associada a

pior prognostico do paciente e apresenta uma alta prevaléncia, que pode variar de 25 a

80% nessa populagéo4. No entanto, esses achados sdo mais predominantes em pacientes
com lesdo medular aguda (duas primeiras semanas), sendo essa uma das causas da
auséncia de associacdo encontrada neste trabalho, uma vez que a maioria dos pacientes
neste estudo ja tinha passado da fase aguda. Conclusdo: A prevaléncia de hiponatremia
na populacdo foi inferior a um quinto da amostra estudada. No presente estudo,
hiponatremia ndo esteve associada a nenhum fator descrito previamente na literatura
(idade e classificacdo da lesdo medular). O presente estudo tem como destaque ser
prenunciador em um centro de exceléncia em atendimento em pessoas com leséo
medular, contudo, o presente trabalho tem como fragilidade ter avaliado os valores de
sodio apenas no inicio da internacdo. Para melhor acompanhamento e verificacdo de
associacfes recomenda-se um seguimento de maior tempo nesta populagdo, bem como
avaliacdo da funcdo renal, uma vez que € citada como a principal causa da disfuncdo
deste eletrolito. Palavras-chave: Traumas da medula espinal; Hiponatremia; Centros

de reabilitacéo.
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