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Neste primeiro fasciculo da RESAP em 2020, ha 3 (trés) artigos originais, de estudos
retrospectivos, cujos objetivos foram: (i) identificar e mapear a incidéncia de reagdes
transfusionais que ocorrem nos setores de um hospital de urgéncias de Goias, por meio
das notificagdes realizadas no Notivisa, no periodo da sua inauguragdo em 2015 a julho
de 2019; (ii) descrever o perfil da pessoa idosa, vitima de violéncia, atendida em um
hospital de urgéncia de Goias; (iii) descrever o perfil das vitimas de acidentes

motociclisticos, atendidas em um hospital de urgéncia de Goias.

Também foram incluidos nesse fasciculo: um relato de experiéncia, que reporta a
vivéncia das atividades das oficinas tutoriais da Planificagdo da Atencdo Primadria na
Regional de Saude Centro Sul em 2017-2019; e 5 (cinco) estudos de revisao da
literatura, sendo que 2 (dois) abordam a atuag¢do da assisténcia de enfermagem a
gestante com sindrome hipertensiva gestacional e a violéncia doméstica contra a mulher
gravida e suas complicagdes para a gestante e feto; e 3 (trés) Nota Técnica de Revisao

Répida (NTRR) também denominado Parecer Técnico-Cientifico (PTC).

Observa-se que os artigos publicados retratam um dos importantes problemas de saude
publica de Goids, a violéncia, em suas diferentes facetas: urbana, doméstica, no transito,

contra vulneraveis.

A violéncia ¢ um problema social antigo, que impacta sobremaneira o sistema de saude,
provocando grandes gastos anuais para o SUS, em Goids e no restante do Brasil. Além

do impacto econdmico direto aos sistemas de saude, hd o impacto biopsicossocial: as
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deficiéncias fisicas e mentais, cronicas e precoces; 0os Obitos prematuros; as perdas

emocionais e familiares decorrentes das mortes e incapacitagdes; as perdas financeiras

para as familias e para a sociedade.

Dentre as NTRR publicadas, duas incluem evidéncias de eficacia, seguranca e custo-
efetividade, além de uma proje¢do simples de gastos anuais para a Secretaria de Estado
da Saude de Goias (SES-GO), caso incorpore os medicamentos analisados: nintedanibe
e pirfenidona, para tratamento de fibrose pulmonar idiopatica, e os anticoagulantes
rivaroxabana, apixabana, dabigatrana e edoxabana, para tratamento de fibrilagdo atrial
ndo-valvar cronica. A outra NTRR apresenta dados de eficidcia e seguranga de

endoproéteses utilizadas em cirurgias ortopédicas: revisao de artroplastia total de quadril.

Essas NTRR serdo uteis para a SES-GO e outras instancias municipais ou estaduais do
SUS. Elas poderao ser utilizadas em processos judiciais e administrativos de solicitagao
desses medicamentos, bem como pelas comissdes municipais e estaduais de

incorporagdo de tecnologias.

Neste momento, o Brasil e Goids, consequentemente, estdo enfrentando a pandemia do
COVID-19, gerando mais um novo grande desafio a saude publica: as consequéncias da
sobrecarga repentina dos hospitais e unidades de satide. Além de oferecer servigos para
solucionar as dificuldades antigas, como o da violéncia, das doencas cronicas, das
infecgdes endémicas e das epidemias frequentes em um pais tropical, o SUS agora

precisa combater essa pandemia do novo virus, que assola a populagdo mundial.

Pandemias ndo sdo problemas novos. Hé registros historicos de pandemias, como a
peste negra e a gripe espanhola. Apesar do desenvolvimento cientifico e tecnologico da
humanidade, as pandemias ndo sdo totalmente evitaveis e controldveis. Volta e meia,
elas reaparecem, trazendo consigo panico, mortes, incapacitagdo em massa ¢
desequilibrio econdomico. As doengas infectocontagiosas, agudas ou cronicas, sdo um
problema de satde publica antigo, que ja foi bastante amenizado, mas ainda importantes

na atualidade, especialmente em nosso pais.
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Parece que o dilema para o Brasil, e para o SUS, ¢ esse: como promover saude e

garantir qualidade de vida para todos? Esse dilema ¢ constante, presente no dia-a-dia, e
permeia todas as areas: a economia, a assisténcia social, a cultura, entre outras.
Inclusive, parece ser um dilema perpétuo, sem solucao definitiva. Quando um problema
parece diminuir, outro grande aparece. Muitas adversidades para enfrentar, que vao se

somando e sobrepondo.

Nesse momento, no enfrentamento a essas dificuldades, ¢ importante manter o foco e a

esperanga: apos a tempestade, a alianga se refaz e o sol sempre volta a brilhar!

Também a solidariedade e a alianga social sdo essenciais: o que fez a humanidade se
desenvolver e se fortalecer para os enfrentamentos que a natureza lhe impde ¢
exatamente a capacidade de se reorganizar socialmente, para em grupo superar 0s

desafios.
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