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EDITORIAL

Patricia Pereira de Oliveira Borges'

Os Ndcleos de Epidemiologia das Unidades de Saude — NE US, independente da tipologia do servico, seja hospitalar,
ambulatorial/especializada ou de unidades de pronto atendimento, sdo fundamentais para fortalecer a vigilancia em saide no
Estado de Goias. Integrados a Rede Nacional de Vigilancia Epidemiolégica Hospitalar - RENAVEH, esses nucleos ampliam a
capacidade de deteccdo precoce de agravos, surtos e doengas emergentes, garantindo respostas rapidas e eficazes.

Além da notificagdo compulséria, os NE -US realizam busca ativa de casos, analise epidemioldgica, qualificacdo de dados,
elaboragdo de boletins epidemiolégicos trimestrais e de planos anuais, subsidiando decisdes baseadas em evidéncias. A
integracdo com Comissdes de Controle de Infeccdo Hospitalar e Nucleos de Seguranca do Paciente reforca medidas
preventivas e promove ambientes hospitalares mais seguros.

Eventos como o 3° Encontro dos Nucleos de Epidemiologia das Unidades de Salde de Goias tém papel estratégico nesse
processo. Ao promover a exposicdo de experiéncias exitosas dos servigos, esses encontros fomentam a troca de conhecimento,
a padronizacdo de préticas e o fortalecimento das agdes de vigilancia epidemioldgica no estado. Essa articulacdo entre
gestores, profissionais e instituicdes é essencial para consolidar uma rede mais qualificada e responsiva.

Outro aspecto relevante é a divulgacdo dos resumos expandidos com as experiéncias apresentadas no evento. Essa iniciativa
amplia o alcance das praticas exitosas, permitindo que outras unidades adotem estratégias comprovadas e fortalecam a
vigilancia epidemioldgica em diferentes contextos. A publicacdo desses materiais contribui para a constru¢do de um acervo
técnico-cientifico regional, estimulando a pesquisa aplicada e a melhoria continua dos servicos.

Apesar dos avancos, persistem desafios na padronizacdo e na capacitacdo continua. Investir na expansado e qualificacdo dos NE
-US, aliado a promogéao de espacos de integracdo e aprendizado, é decisivo para uma vigilancia robusta, capaz de proteger a
populacdo e reduzir impactos sobre o sistema de satude. Em Goias, o fortalecimento desses nucleos é um passo essencial para
uma saude publica mais resiliente e proativa.
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ATUACAO DO NUCLEO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA NA
IDENTIFICACAO DA SIFILIS GESTACIONAL: RELATO DE CASO

NathaliaRodrigues Nunes', Karita Monielly da Silva?

RESUMO

Introducdo: A sifilis gestacional representa um grave problema de salde publica, com impacto direto na morbimortalidade
materno-infantil. Apesar da obrigatoriedade da testagem durante o pré-natal, ainda séo frequentes os casos subnotificados ou
diagnosticados tardiamente. O Nucleo de Vigilancia Epidemiolégica (NVE) desempenha papel essencial na identificacdo,
notificacdo e acompanhamento desses casos, contribuindo para a interrupcdo da cadeia de transmissdo e para a reducdo das
complicacdes. Objetivos: Relatar a atuacdo do NVE na identificacdo de um caso de sifilis gestacional ndo diagnosticado durante
o pré-natal. Metodologia: Trata-se de um relato de caso, baseado na experiéncia do NVE de uma unidade de salde localizada
no interior de Goias, ocorrido no primeiro semestre de 2025. As informagdes foram coletadas a partir do Sistema de Informagao
de Agravos de Notificacdo (SINAN), do prontuério eletronico e dos registros internos do NVE. A anélise foi descritiva, com
énfase nas a¢des adotadas frente a identificacdo do caso. Resultados e Discussdo: Durante a analise de rotina das fichas de
notificacdo de sifilis adquirida, a equipe do Nucleo de Vigilancia Epidemiolégica (NVE) identificou um paciente, com exame
reagente registrado no laboratério da unidade, porém sem notificacdo no SINAN e sem registro de conduta clinica na Unidade
Basica de Salde. A gestante encontrava-se com 39 semanas de gestacdo. Diante disso, o NVE acionou prontamente a equipe
da Atencdo Basica e articulou o retorno imediato da paciente para atendimento médico. A partir de entdo, foi iniciado
acompanhamento semanal com a equipe de obstetricia de alto risco, assistente social e nutricionista. O parceiro também foi
convocado e recebeu o tratamento adequado. O caso foi devidamente notificado e monitorado até a instancia final, resultando
em maior probabilidade de nascimento de recém-nascido sem sinais clinicos de sifilis congénita. A paciente permanece em
acompanhamento. Consideracdes finais/Conclusdes: A vigilancia ativa possibilitou a identificacdo oportuna da sifilis
gestacional e a adocdo imediata das medidas terapéuticas, contribuindo para a prevencdo da transmissdo vertical. Reforca-se,
assim, a importancia da integragdo entre os servicos de vigilancia em salde e a atencdo basica, aliada a capacitacdo continua das
equipes e ao fortalecimento dos fluxos de notificagdo, acompanhamento e cuidado integral a gestante e ao parceiro.

PALAVRAS-CHAVE: Vigilancia Epidemioldgica; Sifilis Congénita.
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CAPACITACAO SOBRE NOTIFICACAO DE VIOLENCIAS: RELATO DE
EXPERIENCIA NO HUGOL COM PROFISSIONAIS ASSISTENCIAIS

Verénica Nogueira Rosa e Silva', Nathalia Vitéria Barbosa Pimentel? Juliana Carvalho Lima3

RESUMO

Introducdo: A notificagdo compulséria de doencgas e agravos é uma ferramenta fundamental para a vigilancia epidemiolégica,
pois permite a identificacdo precoce e o controle de eventos que impactam a saude coletiva. Entre esses eventos, destaca-se a
notificacdo de casos de violéncia, que é obrigatoria e essencial para o enfrentamento desse problema de sadde publica. Essa
pratica possibilita ndo apenas o monitoramento e a caracterizacdo dos tipos de violéncia (fisica, sexual, psicoldgica, entre
outras), mas também contribui para a protecdo das vitimas, a articulacdo de redes de apoio e a formulagdo de politicas
publicas eficazes. Objetivo: Relatar a experiéncia sobre a capacitacdo para sensibilizacdo e fortalecimento da importancia das
notificacdes dos agravos de violéncia. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia de capacitacdo realizada no HUGOL
nos dias 03 e 06 de junho de 2025, promovida pelo NHE,em parceria com a SMS Goiania e a SUVISA por meio do programa
VIVA. A acado foi direcionada aos profissionais assistenciais e abordou a importancia da notificagdo de violéncias e os fluxos
institucionais com o NHE. A atividade foi conduzida presencialmente e contou com a participacdo de diversas categorias da
equipe multiprofissional. Resultados e Discussao: Participaram da capacitacdo 117 profissionais (médicos, enfermeiros,
técnicos em enfermagem, fisioterapeutas, psicélogos e assistentes sociais). A atividade promoveu maior sensibilizacdo dos
participantes quanto a relevancia da notificacdo como instrumento essencial para a vigilancia em saude, além de proporcionar
oportunidade de esclarecimento de ddvidas relacionadas ao processo de notificacdo de casos de violéncia, contribuindo para o
fortalecimento das acdes de prevencdo e manejo dos casos acolhidos neste ambito hospitalar. Como reflexo da acéo,
observou-se um aumento nas solicitagdes de apoio ao NHE, tanto por meio de contato telefénico quanto via sistema MV PEP,
demonstrando maior proatividade das equipes na identificagdo e comunicacdo de casos suspeitos ou confirmados de violéncia.
Consideracoes finais/Conclusées: A capacitacdo cumpriu seu propésito de fortalecer os fluxos de notificagdo e ampliar o
comprometimento dos profissionais com a vigilancia em salde, promovendo, assim, uma cultura institucional mais atenta e
sensivel a identificacdo e notificacdo de casos de violéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Notificagdo compulséria; Violéncia; Doengas e agravos de notificacdo compulséria.
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DIAGNOSTICO DA HEPATITE C: OPORTUNIDADE ASSOCIADA A
NOTIFICACAO COMPULSORIA REALIZADA PELA EQUIPE MEDICA EM
HOSPITAL REFERENCIA EM TRAUMATOLOGIA, GOIAS, 2023 A 2025

Luzia dos Santos Oliveira’, Larissa Sousa Diniz?

RESUMO

Introducdo: Ampliar acdes de acesso ao diagnostico é fundamental para ofertar tratamento e reduzir complicagdes e
mortalidade pela hepatite C'. Entendendo esta importancia, o Nucleo Hospitalar de Epidemiologia (NHE) do Hospital de
Urgéncias de Goias implantou fluxograma voltado a notificacdo/diagndstico da hepatite C. Objetivo: Descrever fluxo para
diagnostico da hepatite C e resultados entre abril/2023 e julho/2025. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia, no
gual organizou-se o fluxo para realizacdo do exame de HCV-RNA junto ao Lacen-Goias. Elaborou-se fluxograma estabelecendo
que o médico deverad ser o responsavel pela notificagdo de hepatite C e solicitaggo do HCV-RNA. Criou-se planilhas do
Microsoft® Office Excel para registros dos casos. Resultados e Discussao: De abril/2023 a julho/2025, foram notificados 85
casos suspeitos de hepatite C; 38,8% confirmados e 32,5% descartados por meio do HCV-RNA; 83,9% tiveram conhecimento
do diagnostico na instituicdo. Em marco/2024, o NHE divulgou o fluxograma para anti-HCV reagente (Figura 1), que define o
médico como notificador para esses casos. Anteriormente, as notificagdes eram realizadas pelos enfermeiros, e o NHE
intermediava a solicitacdo da carga viral junto ao médico. Com a implantacdo do fluxo, 20% dos casos notificados em 2023
foram realizados pelos médicos; 48,6% em 2024 e 69,9% em 2025 (Figura 2). Dos 85 casos suspeitos de hepatite C, 65,8% (56)
tiveram carga viral solicitada. No inicio do processo, 48% (2023) dos notificados tiveram o exame solicitado durante a
internacao, 64,9%/2024 e 87% /2025; 69,6% das coletas ocorreram em menos de 24 horas ap6s a solicitacio (Figura 4). E notavel
o quanto o fluxo instituido foi relevante para oportunizar o diagndstico da hepatite C, doenca silenciosa, e uma das principais
causas de doenca hepatica cronica®. Conclusdo: Fortalecer orientacdes da notificagdo compulséria diante de um anti-HCV
reagente aos profissionais médicos, associando-as a solicitagdo do HCV-RNA, aumentou a confirmacdo dos casos, devido a
oportunidade de coletar o exame com o paciente ainda internado, além da melhoria das informagdes no Sistema de Informacao
de Agravos de Notificacdo. O papel de articulacdo e sensibilizacdo entre a equipe do NHE e os profissionais médicos é
fundamental para que esse processo de trabalho tenha cada vez mais resultados exitosos.

PALAVRAS-CHAVE: Hepatite C; Diagndstico; Mortalidade.
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Figura 1. Fluxograma para resultado de anti-HCV reagente.

RESULTADO DE ANTI-HCV
REAGENTE

Solicitar o exame de carga
viral no MV

Meédico do paciente preenche a Ficha de Notificacao de
Hepatites Virais

Preenche o Formulario de Carga Viral

Entregar Formulario e Ficha de notificacao no NHE

v/ Conferir o pedido de solicitacao

v’ Providenciar documentacao necessaria (MV ou Servico Social)

v Inserir caso na pianilha do solicitacao de carga viral

Vv~ Solicitar coleta da amostra ao entermeiro do setor

v Cadastrar amostra no GAL ¢

v Enviar amostra ao Lacon ano as 10 horas

v Registrar coleta e envio ao Lacen na aba de Evolugao NVEH" do PEP

v’ Monitorar iberagao de resultado e anexar na aba de "Anexo de exames” do PEP

Fonte: Guia orientador: treinamento admissional, NHE, 2025.
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Figura 2. Distribuicdo de notificagdes de hepatite C, segundo notificador e ano, Hospital de Urgéncias de Goias, abril de 2023 a julho de

2025.
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Figura 3. Casos notificados e percentual de carga viral para hepatite C solicitadas, segundo ano, Hospital de Urgéncias de Goiaés, abril de 2023

a julho de 2025.
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Figura 4. Intervalo entre solicitacdo e coleta para carga viral de hepatite C, Hospital de Urgéncias de Goias, abril de 2023 a julho de

2025.

Numero absoluto

80

70

60

50

40

30

20

10

o NUmero absoluto s Percentual

69,6
7,9
8,9
. 3'6
— -
< 24 horas 2a7dias > 8dias NC

Intervalo entre solicitacdo e coleta

Fonte: Planilhas de registro de notificagdes e carga viral, NHE, *abril 2023 a **julho 2025.

Rev. Cient. Esc. Estadual Satde Pdblica de Goids "Candido Santiago” s ISSN 2447-3405
2026; Volume 12


https://www.revista.esap.go.gov.br/index.php/resap/index

EDIéI\OESPECIAL @ RESAP

ESTRATEGIA DE BUSCA ATIVA PARA NOTIFICACAO DE DAE: EXPERIENCIA
BEM-SUCEDIDA EM UM HOSPITAL PEDIATRICO DO ESTADO DE GOIAS

Tatiane Pires da Costa’, Maria Caroline Sousa Evangelista, Maria da Conceic&o da Silva®, Carolina Maria da Silva3, Késsylla
Ferreira Santos*

RESUMO

Introducdo: A busca ativa de doencas e agravos de notificacdo compulséria (DAEs) é uma estratégia de vigilancia em saldde
publica essencial para a detec¢do de casos suspeitos ou confirmados. Essa abordagem fortalece a identificacdo e a notificagcdo
de doencas, o que aumenta a eficacia dos sistemas de informacdo em satde. Em um hospital pediatrico, o Nucleo Hospitalar
de Epidemiologia (NHE) desempenha papel fundamental nesse processo, considerando sua responsabilidade em implementar
as estratégias para vigilancia epidemiolégica em salde. Objetivos: Descrever a experiéncia bem-sucedida de um hospital
publico pediatrico de alta complexidade no estado de Goias na notificacdo de DAEs, utilizando a metodologia de busca ativa
para fortalecer as estratégias de vigilancia e aprimorar a identificacdo de casos. Metodologia: A metodologia de busca ativa
foi implementada diariamente pela equipe do NHE, que examinou os prontudrios de 80% dos pacientes em unidades de
internacdo, ambulatério e pronto-socorro. O objetivo era identificar casos suspeitos para notificagdo imediata aos 6rgdos
competentes. Adicionalmente, o NHE conduziu capacita¢des para a equipe assistencial, visando aumentar a conscientizacdo
sobre a importancia da notificacdo. Resultados e Discussao: Os resultados demonstram a eficacia da estratégia: foi identificada
uma média mensal de 938 buscas ativas, que resultaram em 575 notificacbes aos sistemas de salde, representando uma
conversdo de 61%. A taxa elevada reforca a relevancia da metodologia do NHE e sua contribuicdo para a identificacdo oportuna
de DAEs. As capacitagdes promovidas pelo NHE aconteceram de maneira sistematica, conforme cronograma com temas
especificos, definidos de acordo com demandas identificadas pela equipe. Além disso, a equipe do NHE participa diariamente
de visitas multidisciplinares, otimizando a tomada de decisdo da equipe e a deteccdo precoce de casos, garantindo tratativas
adequadas e o cumprimento dos protocolos. Consideragées finais/Conclusdes: A implementagado da busca ativa pelo Nucleo
Hospitalar de Epidemiologia (NHE) provou ser uma estratégia de sucesso para fortalecer a vigilancia em saude no hospital
pediatrico. A alta taxa de conversdo de buscas em notificacdes e a integracdo da equipe do NHE as rotinas de assisténcia
demonstram que a atuacdo proativa, combinada com a capacitacdo continua, é fundamental para otimizar o fluxo de
informagdes e garantir a seguranca do paciente. Conclui-se que a busca ativa ndo apenas aumenta a quantidade de
notificagdes, mas, principalmente, contribui para a qualidade e a agilidade da vigilancia, permitindo que as DAEs sejam
identificadas de forma precoce e que as medidas de satde publica sejam tomadas de maneira oportuna e eficaz.

PALAVRAS-CHAVE: Notificacdo de doencas; Monitoramento Epidemioldgico; Saude.
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DOS ViRUS RESPIRATORIOS EM PEDIATRIA:
PERFIL ETIOLOGICO E SAZONALIDADE NO HC-UFG/EBSERH (2023-2025)

Rivia Regina Lopes da Silva Souza', Evandra Costa?, Giselle Angelica Moreira de Siqueira3 Rodrigo Faria Dornelas* Renata
Figueiredo Carvalho®

RESUMO

Introducdo: As infeccdes respiratérias virais sdo responsaveis por elevada morbidade em criancas e adolescentes,
configurando-se entre as principais causas de internacdo pediatrica. O Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Goias,
administrado pela Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares (HC- UFG/EBSERH) realiza monitoramento continuo de virus
respiratorios para apoiar acoes assistenciais e de salde publica. Objetivos: Analisar a evolucdo do numero de exames,
identificar o perfil etioldgico, avaliar a sazonalidade viral e oferecer subsidios para a¢bes preventivas e de planejamento
assistencial. Metodologia: Estudo retrospectivo, referente ao periodo de janeiro/2023 a agosto/2025, com dados obtidos do
SIVEP-Gripe, do Laboratério Estadual de Satde Publica Dr. Giovanni Cysneiros (LACEN-GO) e do sistema de laudos de anélises
clinicas laboratoriais (CompLab) do HC-UFG/EBSERH. Foram incluidas criangas e adolescentes de 0 a 16 anos admitidos na
instituicdo. As informacdes foram padronizadas e validadas segundo os protocolos institucionais de vigilancia epidemiologica.
Resultados e Discussao: Verificou-se crescimento do nimero de exames realizados: 35 em 2023, 46 em 2024 e 61 até agosto
de 2025. A positividade para SARS-CoV-2 manteve-se baixa (4—5%), com pico em 2024 (16 casos). O virus sincicial respiratoério
(VSR) apresentou aumento expressivo, de 3 casos em 2023 para 10 em 2025, com maior incidéncia em abril de 2024 e margo-
abril de 2025, confirmando sua sazonalidade. O rinovirus mostrou circulagdo continua e elevada em todo o periodo, variando
entre 6 e 12 casos anuais. Outros virus (adenovirus, influenza e parainfluenza) ocorreram de forma esporadica, sem padrdo
sazonal definido. Observou-se reducdo da participacdo do SARS-CoV-2 e aumento progressivo de virus respiratorios classicos.
Consideracoes finais/Conclusdes: O VSR e o rinovirus foram os agentes mais prevalentes e de maior impacto sazonal,
reforcando a importancia do monitoramento continuo para orientar medidas assistenciais e preventivas.

PALAVRAS-CHAVE: Virus sinciciais respiratorios; Pediatria; Vigilancia Epidemioldgica; Sazonalidade.
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IMPLANTACAO E RESULTADOS DA IMUNIZACAO DE RECEM-NASCIDOS
COM BCG E HEPATITE B NO NUCLEO HOSPITALAR EPIDEMIOLOGICO DO
HOSPITAL MATERNO INFANTIL AUGUSTA BASTOS

Marlene Ferreira Alves Moreira’, Nayara Stéfany da Costa Ferreira’

RESUMO

Introducdo: A imunizagcdo de recém-nascidos é essencial para prevenir doencas graves, como tuberculose e hepatite B,
devendo ocorrer nas primeiras horas de vida para garantir protecdo precoce. No Hospital Materno Infantil Augusta Bastos
(HMIAB), o processo foi estruturado pelo Nucleo Hospitalar Epidemioldgico (NHE), em parceria com a Vigilancia em Saude de
Rio Verde (GO), fortalecendo a assisténcia neonatal no municipio. Objetivo: Relatar a implantacdo da imunizacdo neonatal no
HMIAB, evidenciando o niumero de nascidos vivos, as doses aplicadas e a evolucdo do processo. Metodologia: Relato de
experiéncia elaborado a partir dos registros do NHE, SINASC e Localiza SUS no periodo de janeiro/2024 a junho/2025.
Analisaram-se dados de nascidos vivos e vacinas aplicadas a beira leito no alojamento conjunto e na UTI Neonatal, além dos
motivos de contraindicacdo ou adiamento. Calculou-se a proporcdo de doses aplicadas em relacdo ao total de nascimentos.
Resultados e Discussao: Durante o periodo analisado, nasceram 3.559 criangas. Até junho/2024 a vacinagdo ocorria apenas
em dias Uteis, 0 que restringia a cobertura. A partir de julho/2024, com reforco da equipe e registros sistematicos, observou-
se um crescimento expressivo. Em 2024, segundo o SINASC, ocorreram 2.353 nascimentos, com 1.649 doses de BCG e 1.749
de Hepatite B, correspondendo a coberturas de 70,1% e 74,4%. No primeiro semestre de 2025, registraram-se 1.246
nascimentos, com 1.175 doses de BCG e 1.180 de Hepatite B, alcancando 94,3% e 94,7%. Esses indices superaram a média
estadual divulgada no Localiza SUS (89,41% para BCG e 85,72% para Hepatite B). As metas do Programa Nacional de
Imunizagdes (PNI) foram atingidas parcialmente: a BCG superou 90%, enquanto a Hepatite B ficou ligeiramente abaixo da
meta de 95%. Os ndo vacinados apresentavam baixo peso (<2 kg), prematuridade extrema ou condi¢des clinicas temporarias.
Atualmente, todos os elegiveis recebem as vacinas antes da alta, assegurando protecdo imediata. O desempenho demonstra
adesdo as diretrizes do PNI e integracdo entre a equipe multiprofissional e o NHE, garantindo fluxos seguros, reducdo de
perdas e ampliacdo da cobertura. Conclusao: A atuagdo do NHE no HMIAB evidencia que a imunizagdo sistematica de recém-
nascidos é uma pratica viavel, efetiva e estratégica. A instituicdo alcancou coberturas superiores a média estadual e proximas
as metas nacionais, contribuindo para o fortalecimento da vigilancia em salde e para a garantia do direito
aprotecdoimunoldgica desdeonascimento.
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JULHO AMARELO NA SALA DE ESPERA: ESTRATEGIA DE TESTAGEM E
CONSCIENTIZAGAO SOBRE HEPATITES VIRAIS COMO INSTRUMENTO DE
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
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RESUMO

Introducdo: As hepatites virais sdo infec¢des de notificagdo compulséria e representam um agravo a salde publica. Estratégias
como o diagnodstico precoce, por meio da testagem rapida, e a educacdo em sadde sdo fundamentais para o seu controle. O
“Julho Amarelo” visa ampliar o acesso a informacdo e ao diagndstico dessas infec¢des, sendo uma oportunidade para
intervencdes promovidas pelos Nucleos Hospitalares de Vigilancia Epidemioldgica (NHVE). Objetivos: Evidenciar, por meio de
uma acdo educativa e de testagem rapida, que os NHVE tém potencial para ampliar a conscientizacdo sobre infeccdes de
notificacdo compulsdria e diagndstico precoce. Metodologia: Relato de experiéncia que ocorreu durante um dia do més de
julho de 2025, na recepcao do ambulatério de um hospital publico do estado de Goids. Esse hospital possui média diaria de 108
atendimentos, segundo dados do Portal da Transparéncia Estadual. A interven¢do teve dois momentos: primeiro foi realizada
uma palestra educativa, seguida da oferta de testagem répida para hepatite B, hepatite C, HIV e sifilis. Resultados e Discussao:
Dos usuarios presentes, 47 realizaram a testagem, correspondendo a uma taxa de adesdo de 43,5%, considerada elevada para
esse tipo de abordagem em ambiente de espera. A agdo evidenciou o potencial do NHVE em promover a conscientizagao
sobre infeccdes de notificagdo compulsoéria e ampliar o diagnéstico precoce. O uso do tempo de espera como espaco para
educacdo e testagem mostrou-se eficaz e viadvel, reforcando o papel do hospital como ponto estratégico de vigilancia
epidemiolégica. Consideragées Finais: A articulacdo entre a equipe do NHVE e os fluxos institucionais garantiu o devido
aconselhamento, encaminhamento e notificacdo dos casos reagentes. A experiéncia destaca a importancia de acdes integradas
entre vigilancia, assisténcia e promocao da saude, especialmente quando vinculadas a campanhas nacionais. A replicacdo dessa
estratégia em outras unidades é recomendada, dada sua capacidade de ampliar o alcance da vigilancia e promover diagndsticos
oportunos.

PALAVRAS-CHAVE: Servicos de Vigilancia Epidemioldgica; Hepatite Viral Humana; Infec¢des Sexualmente Transmissiveis;
Notificacdo de Doengas.
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SIMULACAO REALISTICA NA IDENTIFICACAO DE CASO SUSPEITO DE
SARAMPO EM UNIDADE AMBULATORIAL: RELATO DE EXPERIENCIA

KaritaMoniellyda Silva', Nathalia Rodrigues Nunes?

RESUMO

Introducdo: O sarampo é uma doenga infecciosa altamente contagiosa, de notificagdo imediata, que pode evoluir com
complicagbes graves, principalmente em criancas e imunossuprimidos. Apesar dos esforcos de eliminagdo, surtos tém sido
registrados em diversas regides do Brasil, exigindo vigilancia constante dos servicos de salude. A simulagdo realistica surge
como estratégia eficaz para treinar profissionais na identificacdo precoce e no manejo adequado de casos suspeitos,
especialmente em unidades ambulatoriais, onde a triagem é determinante para conter a disseminacdo do virus. Objetivos:
Relatar a realizacdo de uma simulacdo realistica, com foco na identificagdo e conducdo de um caso suspeito de sarampo,
destacando os aprendizados e os pontos de melhoria observados. Metodologia: A atividade foi conduzida pelo Nucleo de
Vigilancia Epidemiolégica (NVE) e pelo Nucleo de Qualidade e Seguranga do Paciente (NQSP), em uma unidade ambulatorial
da rede estadual, no interior de Goias, em agosto de 2025. Foi elaborado um roteiro clinico representando um paciente com
febre, exantema, tosse e prurido, sinais sugestivos de sarampo. Uma autora simulada interpretou o caso. Observadores
avaliaram o desempenho da equipe com base em um checklist com critérios como: triagem rapida, isolamento, notificagdo
imediata, coleta de amostras, uso de EPIs e comunicagdo com o NVE. Apds a simulagao, foi realizada uma roda de conversa, com
devolutiva e discussdo dos pontos criticos. Resultados e Discussdao: A simulacdo permitiu evidenciar pontos fortes e
fragilidades da unidade. A equipe de recepcdo e triagem reconheceu parcialmente os sinais suspeitos, mas houve atraso na
conducdo ao isolamento. A enfermagem, apds avaliacdo clinica, suspeitou de sarampo e acionou o médico, que confirmou a
suspeita e notificou imediatamente o NVE. A coleta de amostras e o uso de EPIs foram realizados de forma satisfatéria. Na
reunido de avaliagdo, os profissionais destacaram a importancia do treinamento pratico para reforgar o protocolo de
isolamento respiratério e a conduta diante de doengas imunopreveniveis. Consideragdes finais/Conclusdes: A simulacdo
realistica mostrou-se uma ferramenta potente para treinar equipes ambulatoriais na resposta rapida a casos suspeitos de
sarampo. A atividade fortaleceu a vigilancia clinica, a comunicagdo entre os setores e o compromisso com a seguranca
epidemioldgica. Reforca-se a importancia de realizar simulagdes peridédicas como parte da educagdo permanente em saude.
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